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RESUMEN

Palabras clave:
Aprendizaje basado en
problemas; Bioética
global; Didactica;
Aprendizaje activo;
educacién biomédica

Evaluar el Aprendizaje Basado en Problemas(ABP) como alternativa didactica de la ensefianza
de la Bioética Global en la carrera de Biofarmacia de la UCACUE en Ecuador. Se utilizé el ABP
de episodio Unico para la ensefianza de la Bioética Global. Se emplearon métodos activos de
aprendizaje, trabajo grupal y la solucidn de un problema real contextual (¢ Es ética la prohibicion
de los OGM en Ecuador?) mediante la técnica de 5E. Las tareas docentes fueron presenciales
y virtuales en espacios universitarios y ambientes reales. El proceso de ABP fue evaluado por
métodos cualitativos. Se constatd un impacto positivo sobre el aprendizaje con aumento del nivel
de asimilacion de los estudiantes hacia un aprendizaje profundo, La satisfaccion de estudiantes y
docentes con el método de ABP fue elevada. El ABP constituye una alternativa didactica para la
ensefanza y el aprendizaje de la Bioética global en la carrera de Biofarmacia en Ecuador.

ABSTRACT

Keywords:

Problem based learning;
Global bioethics;
Didactics; Active learning;
Biomedical education

To evaluate Problem-Based Learning (PBL) as a didactic alternative for teaching Global Bioethics in
the Biopharmaceutical career at UCACUE in Ecuador. Single-episode PBL was used to teach Global
Bioethics. Active learning methods, group work and the solution of a real contextual problem
(Is the ban on GMOs in Ecuador ethical?) were used using the 5E technique. The teaching tasks
were face-to-face and virtual in university spaces and real environments. The PBL was evaluated
by qualitative methods. A positive impact on learning was confirmed with an increase in the level
of assimilation of students towards deep learning. The students and teacher satisfaction with
the PBL method was high. PBL constituted a didactic alternative for teaching and learning global
Bioethics in the Biopharmaceutical degree in Ecuador.
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RESUMO

Avaliar o Aprendizagem Baseado em Problemas (ABP)
como uma alternativa didatica para o ensino de Bioética
Global no curso de Biofarmacia da UCACUE, no Equador.
O ABP de episddio Unico foi usado para ensinar Bioética
Global. Métodos ativos de aprendizagem, trabalho
em grupo e a solucdo de um problema contextual
real (a proibicdo de OGMs no Equador é ética?) foram
usados usando a técnica 5E. As tarefas de ensino foram
presenciais e virtuais em espacos universitarios e
ambientes reais. O processo de ABP foiavaliado por meio
de métodos qualitativos. Foi constatado um impacto
positivo na aprendizagem, com um aumento no nivel
de assimilagdo dos alunos em relagdo a aprendizagem
profunda. A satisfacdo dos alunos e professores com o
método ABP foi alta. O ABP constituiu uma alternativa
didatica para o ensino e a aprendizagem da bioética

global no curso de Biofarmacia no Equador.

Palavras-chave: Aprendizagem baseada em problemas;
Bioética global; Didatica; Aprendizagem ativa; Educacdo

biomédica

INTRODUCCION

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es

un método de ensefianza — aprendizaje (EA) con un
fundamento constructivista y matices del enfoque
historico cultural (Laguna Maldonado et al., 2020).
Tiene numerosas bondades en la educaciéon al
desarrollar habilidades especificas y generales del
estudiante. Su aplicacion puede incrementar el
rendimiento académico (Castro-Vasquez et al., 2022),
el pensamiento critico, la independencia cognoscitiva
(Roman, 2021) y la creatividad (Weng et al., 2022) en
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estudiantes de diversos niveles educativos y perfiles
de formacion.

El método propone la solucidon de problemas
reales propios del contexto universitario o ciudadano
a partir del aprendizaje grupal, cooperativo y la
investigacion accién (Amin et al.,, 2020). Se han
desarrollado diversas técnicas paralaimplementacion
del ABP entre las que se destacan el método de la 5E
(Lawal et al., 2021). Esta propone su implementacion
en diversos episodios cada uno divido en cinco etapas
E (Engage, Explore, Explain, Elaborate, Evaluate,). Las
etapas permiten una transicion del conocimiento de
lo simple a lo complejo con una participacion activa
del estudiante bajo la orientacion y guia del docente.

El ABP ha sido utilizado en las ciencias de la salud,
fundamentalmente en carreras como Medicina
y Enfermeria en la resolucion de casos clinicos
(Trullas et al., 2022). En Ecuador el uso del ABP es
relativamente novedoso (Vargas-Vera et al., 2023).
La Universidad Catdlica de Cuenca (UCACUE), como
parte del plan de desarrollo pedagégico ha adoptado
el ABP como una de las herramientas principales
en el proceso de EA. En la carrera de Biofarmacia
de la UCACUE no se empleaba este método en
la formacién de sus egresados por lo que se hizo
necesario su incorporacién en la practica docente y
su valoracion como método de EA. El objetivo de la
investigacion fue evaluar la implementacion del ABP
como alternativa didactica de la EA de la Bioética
Global en la carrera de Biofarmacia de la UCACUE en

Ecuador.

METODO
Desarrollo del ABP por la técnica de 5E

El proceso de EA de este tema dentro de la

ISSN-e: 2992-6904
http://www.revistasimbiosis.org



REVISTA DE EDUCACION Y PSICOLOGIA

Carlos A Roman Collazo; Diego P Andrade Campoverde;
Yenima Hernandez Rodriguez y Pablo A Montesdeoca Torres

asignatura fue planificado desde la metodologia de
ABP (Ramirez & Massa, 2016). Su desarrollo se basé
en tres pilares basicos: uso de métodos activos de
aprendizaje, trabajo en grupos y acercamiento al
contexto real. Se elaboraron medios de EA por parte
del docente para la orientacién y guia del trabajo de
estudiantes y docentes.

El ABP fue realizado durante el bloque de
contenidos 2 (Bioética aplicada) de la asignatura
Deontologia y Etica profesional del 10mo ciclo
de la carrera de Biofarmacia de la UCACUE (27
estudiantes). Las actividades fueron presenciales
y no presenciales en espacios universitarios como
aulas, departamentos docentes, laboratorios y EVEA
(plataforma virtual de aprendizaje). Los espacios
extramuros fueron ambientes reales del ejercicio
profesional como mercados, centros comerciales
y laboratorios de investigacion de la ciudad de
Cuenca. Se utilizaron 20 horas académicas (5 horas
presenciales y 15 horas no presenciales).

La implementacion fue llevada a cabo mediante
la técnica de las 5 E, con un Unico episodio (Koyunlu
Unli & Dékme, 2022). Consistié en la resolucion de
un problema real (¢ Es ética la prohibiciéon de los OGM
en Ecuador?) del contexto ecuatoriano de manera
progresiva mediante 5 pasos principales: Engage
(Motivar), Explore (Explorar), Elaborate (Elaborar),
Explain (Explicar) y Evaluate (Evaluar). Los estudiantes
conformaron grupos de trabajo de (5- 6 integrantes)
donde se asignaron roles y tareas para la solucidon del
problema por parte de un director de grupo bajo la
supervisién del docente.

La etapa Engage (Motivar y Comprometer)
propuso un acercamiento a la problematica. Esta
fue presentada en un contexto real a partir de una

carta de intencion del ARCSA (Agencia Nacional de
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Regulacion, Control y Vigilancia Sanitaria) dirigida a
la Facultad de Biofarmacia de la Universidad Catdlica
de Cuenca solicitando una evaluacién ética sobre
la tecnologia de OGM, que debe ser entregada en
formatodeinforme (Anexo 1a). Eldocenteenlalectura
y presentacién en plenaria del Memo se mostrd
impresionado por la solicitud del ARCSA y estimulé
a los estudiantes a ser participes de decisiones
relevantes en materia de ciencia y tecnologia del pais.
Se repartieron réplicas del Memo para su analisis y
los estudiantes comprobaron su veracidad revisando
nombres y firmas de las autoridades del ARCSA. De
manera paulatina se fueron sumando estudiantes
a la tarea a resolver. En este momento se empieza
a gestar el posible resultado de la investigacion a
realizar y a visualizar el producto final que cumpla con
las demandas del ARCSA.

A continuacion, se presentd un video orientador
(6 minutos) y motivador sobre los OGM, donde se
introdujo el concepto y las principales problematicas
alrededor de estos organismos. El video contempld
dos posturas principales: a favor y en contra de los
OGM. El video seleccionado fue la compilaciéon de
entrevistas a dos expertos cientificos en dicha area del
conocimiento, de modo que no existiese influencia
o parcialidad en las opiniones existentes que
induzcan las decisiones individuales El video estuvo
acompafiado de una guia de observacién donde se
orientd a los estudiantes realizar anotaciones sobre
los principales nucleos del conocimiento abordados.

Posteriormente el docente brindé una
explicacion orientadora del contexto sobre los OGM,
sus usos y la situacion restrictiva en el pais para la
investigacion con OGM. Se menciond la existencia de
articulos en la Constitucidon que avalan esta decision

y las implicaciones cientificas, politicas, econdmicas,
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sociales y legales que deben ser consideradas en su
solucidn.

En un proceso de elaboraciéon conjunta, los
estudiantes mediante el trabajo grupal socializaron
experiencias y conocimientos previos sobre OGM,
enumeraron los principales conceptos que tenian
acerca de la tematica e identificaron los aspectos
cognitivos y materiales necesarios para la resolucién
del problema. Ademas, se enuncié el problema
cientifico a resolver y las posibles alternativas de
solucidn.

La etapa de Explore (Exploracion) sento las bases
cognitivas para la investigacion acerca de conceptos
basicos, metodologia, recursos e infraestructura
necesaria para la solucién del problema. Constituyo
la base orientadora para el aprendizaje y solucién del
problema.

A través de métodos activos de aprendizaje se
recabd informacidn relevante sobre la tematica. Los
estudiantes realizaron entrevistas semiestructuradas
(preguntas de opinion valor) a docentes universitarios
e investigadores sobre los OGM. Las entrevistas
fueron realizadas en el espacio universitario con una
duracién promedio de 20 minutos. Los temas tratados
se relacionaron con Obtencién de OGM, Legalidad de
los OGM, Aplicaciones de los OGM, Efectos de los
OGM.

También se accedid al campo de investigaciéon
mediante observacidon participante y guia de
observacién estructurada. A través de visitas a 3
Supermercados de la ciudad de Cuenca se investigd
sobre la comercializaciéon de productos alimenticios
derivados de OGM. Se recogieron datos sobre el tipo
de alimento, grupo nutricional, lugar de expendio y
nivel de venta. Ademads, se aplicaron cuestionarios

que investigaron las practicas, creencias y actitudes de
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la poblacidn ecuatoriana (estudiantes de la carrera de

Biofarmacia y consumidores en los mercados) sobre

los OGM, especialmente los alimentos transgénicos.

Se recabd informacion en bases de datos
cientificas como EBSCO, SCOPUS, PUBMED, Redalyc,
Latindex elaborando una base de datos propia
mediante un gestor de informacion cientifica de
libre acceso como Zotero 5.0. La base de datos fue
elaborada segun la légica de la ciencia y de trabajo de
cada equipo.

De manera adicional se realizé un debate sobre
el Articulo 401 de la Constitucién ecuatoriana sobre
OGM, soberania alimentaria y libertad cientifica.
Los estudiantes expresaron su opinién en cada una
de las areas mencionadas, formandose un criterio
personal y cientifico de la situacion que se presento.
Los grupos de estudiantes elaboraron mapas de
conceptos donde reflejaron los nodos cognitivos
sobre los aspectos bioéticos, tecnolégicos y legales
de los OGM.

La Etapa de Explain consistio una reflexion
colectiva sobre los conocimientos tedricos vy
metodoldgicos para la solucion de problemas (Figura
1D-a). En esta etapa se propusieron tres actividades
docentes principales.

e Se programd un taller de Mapa de conceptos
donde se expusieron carteles con los principales
conceptos necesarios y las relaciones entre
estos. Los estudiantes presentaron los nucleos
cognitivos principales que fueron objeto de
soporte de la propuesta a realizar al ARCSA. Cada
grupo realizd una exposicidon de su cartel en 10
minutos y recibieron retroalimentacion del resto
de estudiantes en 5 minutos.

e Se realizd un taller sobre Hallazgos bibliograficos

mediante la técnica de discusion grupal. El taller
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estuvo dirigido por el profesor como coordinador

de la tarea. Los estudiantes expresaron sus

descubrimientos bibliograficos en tres dareas:

Bioética de los OGM, Tecnologia de ADN

recombinante, Legalidad de los OGM. Se utilizé

la técnica del Papeldgrafo. Los estudiantes
fueron rotando por cada uno de los papeldgrafos
presentados por un tiempo de 10 minutos

y plasmaron por escrito opiniones sobre el

cartel a través de un proceso de coevaluacion.

Posteriormente los estudiantes regresaron a

su cartel y discutieron sobre las observaciones,

retroalimentado el trabajo realizado.

e Se presentaron los resultados obtenidos
en el trabajo de campo por parte de cada
uno de los equipos. Se utilizd la técnica de
presentacion en plenaria durante 10 minutos.
Los equipos mostraron los tipos de alimentos, sus
caracteristicas, el nivel de consumo, las creencias
y practicas de los consumidores de alimentos
OGM.

En la Elaboracion los estudiantes mediante la
técnica de lluvia de ideas fueron confeccionando el
informe final de resultados a presentar al ARCSA. Las
soluciones fueron diversas y el pensamiento colectivo
de estudiantes y profesores enriquecio las diferentes
propuestas. La diversidad planted propuestas desde
diferentes posturas éticas personalista, utilitarista,
principialista y liberalista. Los estudiantes prepararon
un documento escrito siguiendo un modelo de
informe y elaboraron una presentacién en electrénica
para la sustentacion de cada recomendacion al
ARCSA.

La Etapa de Evaluacidon constituyd una
oportunidad para presentar las diferentes propuestas

de solucién a los problemas en un espacio de
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discusién abierta. Se utilizd la técnica de discusion
en plenaria. La propuesta de solucion incluyd la
reflexion profunda sobre tres aspectos: necesidad y
urgencia de los OGM, efectos de los OGM vy legalidad
de los OGM en Ecuador. Los estudiantes usaron una
rabrica de evaluacién para asignar la calificacion

correspondiente.

Evaluacion del estudiante

El proceso de evaluacion durante la ejecucién
del ABP contemplé las funciones orientadora-
retroalimentadora, sumativay certificativa. Se incluyd
a los diferentes componentes como sujetos, objetos y
condiciones de evaluaciéon. El objeto de aprendizaje
estuvo definido en el silabo, programa analitico y fue
reflejado en los objetivos y contenidos de ensenanza
de la asignatura Deontologia y Etica Profesional.

Se empled la autoevaluacién, coevaluacion y
heteroevaluacion en el proceso evaluativo durante
todas las actividades del proceso docente. La
autoevaluacion fue una reflexién introspectiva de
las actividades realizadas con una propuesta de
calificacién del estudiante. La coevaluacion entre
los estudiantes propicid espacios asertivos y de
intercambio. La heteroevaluacion fue realizada por el
docente y socializada en cada tarea de aprendizaje.
Todas las actividades evaluativas contemplaron una
rubrica de evaluacién segun latécnica utilizada. Acada
una de las modalidades de evaluacién se le asignd una
ponderacién en la calificacion final (autoevaluacion
20%, coevaluacién 30 % y heteroevaluacion 50 %).

Se concibid en cada actividad docente diferentes
tareas de aprendizaje con un producto final el cual
fue presentado como evaluacién: Trabajo Asistido,
Auténomo, Colaborativo y Practico, completando

las actividades exigidas por el Sistema de Evaluacion
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Institucional de acuerdo a la Resolucidn de Evaluacion
del Aprendizaje de estudiantes de la Universidad
Catdlica de Cuenca.

Las técnicas utilizadas en la evaluacién
correspondieron a la elaboraciéon de organizadores
graficos (mapas de conceptos, Trabajo Asistido),
lluvia de ideas (Informe de posibles soluciones,
Trabajo colaborativo), investigacion (Recopilacion
de datos mediante encuesta y entrevistas); base de
datos bibliograficas en gestor de informacidn, Trabajo
Practico) y busqueda de informacién en bases
cientificas (Elaboracién de marco conceptual; Trabajo
auténomo)

Durante el proceso evaluativo se lograron
condiciones dptimas para ello. El espacio empleado
para la evaluacion correspondié al entorno docente
universitario, propiciando intimidad y confort a
estudiantesydocente. Losmediosdeinteraccidonentre
los participantes alternaron entre la modalidad oral
y la escrita. Los momentos de evaluacién estuvieron
ajustados a la planificacidon docente con un tiempo
promedio de 15 minutos durante cada actividad.
El clima socio psicoldgico de la evaluacion fue de
intercambio didfano, cooperacion y asertividad en los
planteamientos y opiniones de los participantes.

Las condiciones de evaluacion incluyeron los
aspectos espacio - temporales, los medios, las vias
de interaccién, el clima sociopsicolégico, hasta las
caracteristicas del vinculo de la situacidon concreta
de aprendizaje y de evaluacion del mismo con los

sistemas mayores donde se inserta.

Evaluacion del ABP
La evaluacién del ABP se realizd a través de
métodos mixtos de investigacion. Se evaluaron tres

variables principales sobre la metodologia: Proceso

W
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de ABP, Aprendizaje y Satisfaccion.

Se utilizd la técnica de grupos focales mediante
entrevista a profundidad semiestructurada a
docentes y estudiantes. Se exploraron indicadores
del Proceso de ABP como motivacion por la tarea,
nivel de ayuda suministrado, tiempo de resolucion,
técnicas de aprendizaje empleadas, autopercepcion
de aprendizaje, trabajo en grupo, grado de dificultad
y de satisfacciéon con la tarea docente. Las preguntas
realizadas fueron descriptivas y de opinidn, en
condiciones de confort y un clima de confianza en el
entorno docente. El tiempo de duracion fue de 30-
40 minutos. Las respuestas fueron categorizadas en
mayoria, minoria y consenso. Los aspectos abordados
en la entrevista semiestructurada se tabularon para
su mejor comprension.

El Aprendizaje fue evaluado mediante el nivel
de asimilacién (Familiarizacion, Reproduccidn,
Produccion y Creacién) de los estudiantes para dos
actividades de aprendizaje diferentes: Conferencia
Tradicional (CT) y el ABP. Los instrumentos de
evaluacion empleados fueron test objetivos con
similitud en indice de dificultad (CT vs ABP) (65 % vs
67%) y de discriminacion (81 % vs 82%). Se utilizaron
pruebas estadisticas (software SPSS 23.0) para
comparar y confirmar las diferencias entre ambos
métodos de aprendizaje (prueba Z de comparacion
de proporciones y coeficiente kappa). El nivel de

significacion empleado fue igual o menor a 0,05.

RESULTADOS

El panel de Figura 1 muestra la implementacién

del ABP (técnica 5E) en la carrera de Biofarmacia.
El anexo ilustra ciertos recursos de EA utilizados

en la tarea docente como el MEMO enviado por
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el ARCSA a la UCACUE, la guia de observacién de
videos motivacionales sobre OGM y de alimentos
transgénicos. Las guias estuvieron disponibles en
formato papel para ser utilizadas en la discusion
grupal y en formato digital para su propagacion y
posterior consulta. Las figuras muestran el trabajo en
grupo desarrollado por los estudiantes y diferentes
técnicas de ensefianza activa realizadas durante las
etapas del ABP.

La Tabla 1 muestra los principales resultados de la
entrevista a grupos focales durante la valoracién del
proceso de ABP. Tanto estudiantes como profesores
valoraron de manera positiva el ABP como método
de EA. Otros estudios similares han corroborado
estos hallazgos (Abed et al., 2023), resaltando una
elevada interaccion entre los estudiantes y profesores
en el desarrollo de la tarea docente (Amerstorfer
& Freiin von Minster-Kistner, 2021) y desarrollo de
las competencias comunicativas, de investigacion y
aprendizaje (Gumartifa et al., 2023).

También se resalta el alto grado de laboriosidad
y exigencia del método con tiempos prolongados
dedicados a la tarea de estudio y elevado volumen
de evaluaciones sumativas (Rezende et al., 2020).
Resultados similares son plasmados en estudios de
revision sistematica y metanalisis mostrando tiempos
elevados en las tareas de estudio, gran cantidad de
actividades docentes evaluadas y una percepciéon
y satisfaccién elevada con el nivel de aprendizaje
logrado (Oderinu et al., 2020).

Otro aspecto positivo fue la percepcion de
un proceso de evaluacién justo y balanceado con
adecuados indicadores verificables, lo que se opone a
criterios emitidos en la literatura acerca de injusticias
en el proceso evaluativo (Kibret et al., 2021). También

se valoré como adecuada la orientacion brindada
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por el docente y los recursos disponibles para la
tarea docente. Sin embargo, se menciona que fue
necesario tiempos extracurriculares para continuar
con la orientacion. Esto se relaciona con el alto grado
de dificultad de la tarea docente y el elevado volumen
de estudiantes en el curso académico (27 estudiantes
en un curso). Algunos estudios recomiendan que el
ABP debe tener pequeiios grupos de trabajo que
no sobrepasen los 8 estudiantes en su totalidad
para lograr una adecuada orientacion por parte del
docente y una balance en las tareas realizadas (Kibret
etal., 2021).
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Figura 1. Etapas del método ABP, ténica 5E en estudiantes de 10mo Ciclo. Carrera Biofarmacia, UCACUE,
curso 2017-2018
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Tabla 1. Entrevista semiestructurada al grupo focal (estudiantes y docentes) sobre Aprendizaje Basado en

Problemas, técnica 5 E. Carrera de Biofarmacia, 10mo ciclo 2017-2018, UCACUE

Categoria
Motivacion por el ABP

Base Orientadora de
la Actividad de ABP

Disponibilidad de
recursos y tiempo
Resolucion de la

tarea (estrategias de
aprendizaje)

Grado de dificultad
percibido en la
resoluciéon de la tarea
docente  (Preguntas
de opinién-valor
Autopercepcion

de aprendizaje
(Preguntas de
opinién-valor).
Trabajo en Grupo
Satisfaccién con la
actividad realizada
(Preguntas de
opinién-valor).

Papel del docente
Evaluacidn del
aprendizaje

Empleo de lo

aprendido en otras
materias

Uso como método
principal de
ensefianza

Mayoria
Interesante y aplicado a la carrera

Bien presentada la tarea,
con indicaciones precisas.
Estructurado el informe final a
presentar.

Escaso tiempo con mas tareas
a compartir Suficiente acceso
informacidén y recursos

Lectura, subrayado, resumen,

repeticion Modificé mi forma de

aprender

otros
de

Mayor dificultad que
métodos. Alto numero
recursos a utilizar.

Aprendizaje superior relacionado
a otras asignaturas.

Desarrollo de competencias en
el trabajo grupal y liderazgo
Estudiantes que no trabajan y se
acomodan al trabajo del grupo.

Es muy dindmica y les agrada la
metodologia empleada, aunque
es demasiado laboriosa

Orientacidn precisa y suficiente

Son muchas las actividades
evaluadas vy se incrementa la
tensién

No adecuado para otras materias

Beneficioso porque mejoraria la
metodologia de ensefianza

Minoria
Poco motivante porque hay
que mucho que hacer

Busqueda en fuentes
alternativas de informacion vy
en otras fuentes.

Tiempo suficiente pero exigido
Recursos no validos

Esquemas de  contenido,

modelacion

Adecuado para lograr un alto
aprendizaje

No estamos seguros de lo
aprendido

No se puede colegiar interés

de todos los miembros del
grupo
Muy  satisfecho con el

aprendizaje logrado y el
desarrollo de la actividad.

No puede atender a todos por
igual

No adecuadas la evaluacion de
algunos estudiantes

Usado para aprender otras
tematicas

No adecuado por generar
demasiado volumen de trabajo

Consenso

Se aumenta la motivacidon
intrinseca por la tarea de estudio

Necesidad de ayuda adicional ala
suministrada en clase.

Dificultad para el trabajo
independiente

El tiempo para realizar las tareas
es insuficiente

Recursos adecuados

Se logré resolver el problema
de investigacion y realizar la
propuesta.

Dificultad elevada

Se dominan mas los conceptos
pero no se tiene certeza total de
lo aprendido.

Positivo al aumentar las
relaciones grupales.
Satisfaccion elevada. El

aprendizaje alto que se logra es
mediado por un alto esfuerzo.

Dominio del tema y adecuada
planificacion
Objetiva y compleja con muchos
indicadores.

No fue util para otras tareas.

No seria factible por
impedimentos de coordinacion
entre asignaturas

La implementacion del ABP también fue objeto asignaturas durante el ciclo académico. Esto quizas se

de opiniones negativas por estudiantes y docentes. relaciona con la incipiente introduccién del método
Ciertos planteamientos sugieren que lo aprendido en el marco curricular de la carrera, lo cual puede ser

(metodologia de ABP) no fue posible aplicarlo aotras  transformado si se integran actividades de diferentes
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asignaturas en un mismo periodo académico. El
trabajo curricular en la carrera tendria la Ultima
palabra.

La Figura 2 muestra las proporciones de los
niveles de asimilacién alcanzados en evaluaciones
docentes para los dos métodos de ensefianza:
CT vs ABP. Se aprecié que para la CT existe una
mayor proporcion de estudiantes en un nivel de

REVISTA DE EDUCACION Y PSICOLOGIA

asimilacion de familiarizacion y reproduccién,
mientras que el ABP concentra a los estudiantes en
los niveles de asimilacién de Producciéon y Creacion
con diferencias significativas (Prueba Z < 0.05). Se
mostrd que no existe coincidencia en los resultados
entre los diferentes momentos de aprendizaje (CT vs
ABP) siendo el coeficiente kappa muy cercano a 0 sin

significacion estadistica.

Figura 2. Nivel de asimilacion de estudiantes segun método de EA utilizado: Conferencia Tradicional (CT) y

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP).
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Estos resultados han sido confirmados en
diversas publicaciones donde se refleja el alto grado
de aprendizaje de los estudiantes (Maia et al., 2023). El
uso del ABP en las ciencias de la salud, especialmente
en las ramas biomédicas ha mostrado excelentes
resultados en el aprendizaje de estudiantes en el
area basica (Xu et al., 2021) y clinica mediante la
resolucion de casos (Joshi et al., 2021). En todos los
casos el método de ABP se mostrd eficaz en lograr
el aprendizaje profundo de los estudiantes. Se ha
demostrado que los graduados bajo un curriculo
mediado por el ABP tiene mejores habilidades
comunicativas , resiliencia ante la incertidumbre,
trabajo en grupo y las cualidades éticas y morales
alcanzan un mayor grado de desarrollo (Martins et
al., 2020).

En Ecuador el empleo del ABP en la ensefianza es
de reciente incorporacion. Los reportes ecuatorianos
han mostrado un alto valor didactico del método al
fomentar una apropiacién profunda del conocimiento
en el nivel secundario (Heras Luna et al., 2020) y de
pregrado (Torres, 2020). Sin embargo su uso en la
ensefanza responde a iniciativas propias del docente
por su libertad de catedra, lo cual conlleva a ciertas
desviaciones y deficiencias del método (Covefia &
Varas, 2021). Los autores proponen que el uso del ABP
puede ser una alternativa curricular en la ensefianza,
de modo que obedezca a politicas nacionales o al
menos institucionales.

En la ensefanza de la bioética, la introduccion
curricular del ABP data de finales de la década del
70 en la Medicina, aunque su auge en las ciencias
biomédicas ocurre a principios del siglo XXI (Garbin
et al., 2009). Estudios realizados en Brasil mostraron
que la ensefianza de la bioética en la carrera de

Odontologia sigui® una metodologia tradicional
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con clases tedricas mayoritariamente. Sin embargo,
esta no es la tendencia en Latinoamérica donde su
ensefianza es ecléctica con una alta diversidad de
enfoques pedagdgicos, curriculares y didacticos
(Vidal, 2012).

El empleo del ABP para la ensefianza de la
bioética en carreras de Ciencias de la Salud ha
mostrado resultados positivos (Johnson et al., 2009),
(Bosch-Barrera et al., 2015) aunque su fundamento
se inclina mas hacia la didactica de la ensefianza que
a un enfoque de organizacion curricular. Su uso en las
Ciencias Médicas esta documentado principalmente
hacia el estudio de casos vy la resolucién de dilemas
bioéticos mediante la fenomenologia y casuistica
(Trullas et al., 2022). En Japdn durante la pandemia
el ABP fue utilizado en la ensefianza de la ética en
la carrera de enfermeria mostrando los beneficios
para los estudiantes y las incertidumbres propias
del desconocimiento del método (Murakami et al.,
2021). Estudios en Iran también fueron concluyentes
sobre la eficacia en la resolucién de casos clinicos
por estudiantes de la especialidad de enfermeria
mediante ABP sobre otros métodos como la
ensefianza tradicional y |a reflexiva (Zia et al., 2023).

El método también ha sido probado en cursos de
ecuacion continua en profesionales de la Medicina.
En la India, durante la pandemia de COVID 19 fueron
desarrollados talleres de ABP para la ensefianza de
la ética médica con resultados satisfactorios en el
desarrollo de conocimientos y habilidades en la ética
clinica y la atencidn en salud (Saambhavi et al., 2023)

A juicio de los autores el ABP tiene impacto
relevante en el ambito educativo de los estudiantes
como mayor motivacion por la tarea de estudio,
el desarrollo de habilidades metacognitivas en

organizacion, planificacién, resolucién de problemas
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y el pensamiento légico. Se logra la aproximacion
profunda al conocimiento, un incremento del nivel
de asimilacion, almacenamiento a largo plazo del
conocimiento y aprendizaje significativo. Permite la
flexibilidad en la resolucidon de tareas docentes, la
combinacion de multiples estilos de aprendizaje y el
aumentode lascompetencias paraeltrabajoengrupo,
liderazgo y responsabilidad con la tarea docente.
También permite el acercamiento al perfil laboral y
al contexto social, la sensibilizacién del profesional
con la realidad de su comunidad, el desarrollo de
habilidades comunicativas y sociales en la interaccion
entre los participantes y de habilidades investigativas
como busqueda de informacién cientifica, obtencién
de datos, procesamiento y comunicacion cientifica.

También los docentes se benefician por el uso del
ABP en su quehacer docente. Algunos de ellos son el
aumento de la preparacién pedagodgica y didactica
de la tarea docente. Se propician las relaciones
horizontales entre docentes y estudiantes y se
aumenta la calidad del proceso docente y el prestigio
de profesores e institucion académica.

Las bondades del método no deben enmascarar
los aspectos negativos a controlar y superar
por parte de docente y estudiantes. El docente
requiere experticia y competencias didacticas para
la planificacién, ejecucidon y control del proceso.
Ademas, se utilizan tiempos prolongados en la
planificacidn, ejecucién de las actividades docentes
con un proceso evaluativo de alta complejidad vy
laboriosidad. También se resalta el reto de incorporar
a todos los miembros del equipo a la tarea de estudio
y repartir las actividades de manera equitativa entre

los participantes.
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Aportes y limitaciones de la investigacion

En Ecuador hasta la fecha consultada, no se
encontraron reportes en la literatura cientifica del
uso del ABP en la ensenanza de la bioética. El articulo
constituye el primer reporte del empleo del ABP
en la ensefianza de la Bioética global, la propuesta
de solucién de un problema real de la sociedad
ecuatoriana y la generacién de un producto de
consulta para la toma de decisiones de entidades
académicas, cientificas y politicas en la esfera de
los OGM. Sin embargo, los autores deben resaltar
limitaciones en el alcance de lainvestigacidn realizada.
El escaso numero de participantes en la investigacion
sesga el espectro de interpretacion de la realidad del
ABP. Ademas, se enfatiza en el contexto especifico
de investigacién correspondiente a estudiantes
ecuatorianos de 10mo ciclo en el pregrado de la
carrera de Biofarmacia lo que limitaria cualquier
generalizacidn a otros niveles y carreras, aun dentro
de la misma Universidad y regién geografica. La
generalizacién de estos resultados a otras carreras,
universidades y contextos debe ser valorada por los

docentes considerando los posibles sesgos de ella.

CONCLUSIONES

El ABP constituye una alternativa didactica para

la ensefanza y el aprendizaje de la Bioética en la
carrera de Biofarmacia de la UCACUE. La aplicacion
en ambientes académicos debe obedecer a una
rigurosa planificacién, ejecucién y evaluacién por
parte del docente y los estudiantes implicados. Sus
bondades impactan sobre los resultados académicos
incrementando los niveles de asimilacién y las
competencias académicas. La potenciaciéon del

trabajo grupal y el aprendizaje activo en contextos
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reales permite la solucion de problemas de la
sociedad en el marco de la creacién y uso de los OGM

en Ecuador.
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