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Resumen 

La lectoescritura constituye una competencia central en el desarrollo de los niños 

durante la primera infancia. Por ello, el objetivo del estudio fue analizar la contribución 

de las tecnologías móviles al desarrollo de la lectoescritura en la primera infancia en 

diversos contextos educativos. Para ello, se realizó una revisión sistemática basada en 

el método PRISMA, donde se identificaron 29 estudios publicados entre 2022 y mayo de 

2026. Los resultados reflejan que las aplicaciones educativas basadas en juegos 

fortalecen la conciencia fonológica y la decodificación; los cuentos digitales potencian la 

comprensión lectora; y las herramientas de producción textual estimulan la expresión 

escrita. La eficacia de estas tecnologías está sujeta a la mediación docente cualificada y 

al diseño instruccional intencionado. Existen brecha digital que limita su alcance en 

contextos rurales vulnerables. Se concluye que, las tecnologías móviles es un recurso 

pedagógico con incidencia positivo en la lectoescritura infantil. 

Palabras clave: Alfabetización; Aplicaciones educativas; Educación inicial; Mediación 

pedagógica; Tecnología móvil. 

 

Abstract 

Reading and writing constitutes a central competence in the development of children 

during early childhood. Therefore, the objective of the study was to analyze the 

contribution of mobile technologies to the development of literacy in early childhood in 
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various educational contexts. To this end, a systematic review was carried out based on 

the PRISMA method, where 29 studies published between 2022 and May 2026 were 

identified. The results reflect that game-based educational applications strengthen 

phonological awareness and decoding; digital stories enhance reading comprehension; 

and textual production tools stimulate written expression. The effectiveness of these 

technologies is subject to qualified teaching mediation and intentional instructional 

design. There is a digital divide that limits its reach in vulnerable rural contexts. It is 

concluded that mobile technologies are a pedagogical resource with a positive impact 

on children's literacy. 

Keywords: Literacy; educational applications; initial education; pedagogical mediation; 

Mobile technology. 

 

Introducción 

La primera infancia constituye una etapa determinante en el desarrollo humano, pues 

en ella se establecen las bases cognitivas, lingüísticas y socioemocionales que 

acompañan al individuo a lo largo de su trayectoria vital (Gillanders et al., 2026). En este 

periodo, la lectoescritura se erige como un proceso constructivo que trasciende la 

decodificación de signos gráficos y se posiciona como una herramienta de pensamiento, 

comunicación y participación social. Fokides y Klaoudatou (2025) han evidenciado que 

las experiencias tempranas con el lenguaje escrito inciden de forma directa en la 

capacidad del niño para interpretar su realidad y producir sentidos mediante la palabra. 

La calidad de los entornos de aprendizaje dispuestos para los niños de educación inicial 

adquiere relevancia singular, dado que las interacciones con textos y soportes 

comunicativos modelan las representaciones mentales que sustentan la comprensión 

lectora. 

Conforme con lo expuesto, la escuela ha asignado a la educación inicial la 

responsabilidad de inaugurar el contacto formal del niño con el código escrito, que 

recurren a metodologías que privilegian la repetición y la ejercitación 

descontextualizada. Estas prácticas muestran limitaciones para captar el interés de los 

niños y promover una participación genuina en las actividades de lectura y escritura. Li 

et al. (2024) señalan que las estrategias didácticas convencionales no se ajustan a las 

características cognitivas y motivacionales de la infancia contemporánea, inmersa en 

entornos digitales desde su nacimiento. Esta desarticulación entre la oferta pedagógica 

tradicional y las formas de interacción propias de la niñez actual genera desmotivación, 

dificultades en la adquisición de habilidades prelectoras y rezago en los indicadores de 

lectoescritura inicial, situación preocupante en contextos de vulnerabilidad 

socioeconómica (Loja, 2020). 
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Frente a esta situación, las tecnologías móviles resultan como recursos con alto 

potencial para transformar los procesos de enseñanza y aprendizaje de la lectoescritura 

en la primera infancia. Dispositivos como tabletas y teléfonos inteligentes, junto con 

aplicaciones educativas diseñadas para niños, ofrecen entornos interactivos, 

multisensoriales y adaptativos que se ajustan a los ritmos y estilos de aprendizaje 

infantiles. Kiss y Csapó (2025) demostraron que el uso pedagógico de estos recursos 

favorece la conciencia fonológica, el reconocimiento de letras y la comprensión de 

textos en niños de educación inicial. La gamificación integrada en las aplicaciones 

móviles incrementa la motivación y la participación activa de los niños, al ofrecer 

retroalimentación inmediata y recompensas simbólicas que refuerzan la persistencia en 

las tareas de lectura y escritura (Alotaibi, 2024). 

En congruencia con lo anterior, la mediación del docente es un factor crucial para que 

la integración de las tecnologías móviles trascienda el uso instrumental y se convierta 

en una estrategia pedagógica significativa. Studhalter et al. (2025) encontraron que el 

impacto positivo de los dispositivos digitales depende de la capacidad del educador para 

planificar actividades con intencionalidad didáctica, seleccionar recursos pertinentes y 

guiar la interacción del niño con el contenido digital. Los programas de alfabetización 

digital que relacionan tecnología móvil con enfoques constructivistas generan 

resultados superiores en comparación con aquellos que se limitan a la exposición pasiva 

a pantallas (Orozco et al., 2024). En Ecuador, la formación docente en competencias 

digitales constituye un desafío que condiciona la calidad de la integración tecnológica, 

sobre todo en zonas rurales donde el acceso a dispositivos resulta limitado (Kelly et al., 

2024). 

En consecuencia, los datos disponibles indican que un porcentaje considerable de niños 

de educación inicial no alcanza los niveles esperados en habilidades prelectoras y 

escritoras, lo que se asocia con prácticas pedagógicas que no incorporan recursos 

tecnológicos de forma intencionada, una formación docente insuficiente en 

competencias digitales y una brecha digital que afecta a las comunidades rurales. La 

situación ideal exige que todos los niños dispongan de oportunidades equitativas para 

desarrollar su lectoescritura mediante el uso pedagógico de tecnologías móviles, 

mediadas por docentes capacitados y respaldados por políticas institucionales. Esta 

investigación aborda dicha problemática a través de una revisión sistemática. Las 

preguntas que orientan el estudio son: ¿De qué manera las tecnologías móviles 

contribuyen al desarrollo de la lectoescritura en la primera infancia en diversos 

contextos? ¿Qué factores pedagógicos y contextuales condicionan su integración 

efectiva? 

Un estudio en este sentido contribuiría a orientar las decisiones pedagógicas e 

institucionales respecto a la integración de las tecnologías móviles en la educación 

inicial, al sistematizar la evidencia empírica disponible sobre su eficacia en el desarrollo 
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de la lectoescritura. Asimismo, aportaría información relevante para el diseño de 

programas de formación docente y de políticas educativas que atiendan las brechas de 

acceso y uso que persisten en el país. Es por ellos, que la presente revisión sistemática 

tuvo como objetivo analizar la contribución de las tecnologías móviles al desarrollo de 

la lectoescritura en la primera infancia en diversos contextos educativos. 

 

Método 

La presente investigación se desarrolló bajo un enfoque cualitativo, con un diseño de 

revisión sistemática de la literatura orientado a analizar la contribución de las 

tecnologías móviles al desarrollo de la lectoescritura en la primera infancia. Para 

garantizar la rigurosidad y la transparencia del proceso, se adoptaron las directrices del 

protocolo PRISMA 2020, las cuales establecen criterios para la identificación, selección 

y análisis de los estudios primarios. Este enfoque permite sintetizar la evidencia 

disponible de forma estructurada, lo que reduce sesgos de selección y favorece la 

reproducibilidad del proceso de revisión. La unidad de análisis la constituyeron los 

artículos científicos originales publicados en revistas indexadas en bases de datos 

reconocidas como Scopus, Web of Science, Scielo, Redalyc y Google Scholar. 

Derivado de esto, la búsqueda de la literatura se realizó mediante combinaciones de 

palabras clave en español e inglés, tales como: «tecnologías móviles», «mobile 

technologies», «lectoescritura», «literacy», «primera infancia», «early childhood», 

«educación inicial», «early childhood education», «aplicaciones educativas», 

«educational apps», «mediación pedagógica» y «pedagogical mediation». Estas 

combinaciones se aplicaron en las bases de datos académicas mencionadas, y se 

limitaron los resultados al periodo 2022 y mayo 2026, al idioma español e inglés, y al 

acceso abierto. El proceso de búsqueda arrojó un total inicial de 127 registros, los cuales 

se sometieron a un proceso de cribado que incluyó la eliminación de duplicados y la 

revisión de títulos y resúmenes para determinar su pertinencia temática con el objetivo 

de la investigación planteada. 

En la fase de elegibilidad, se aplicaron los siguientes criterios de inclusión: artículos 

científicos originales publicados en el espacio de tiempo antes descrito; estudios 

realizados en contextos de educación inicial o primera infancia; investigaciones que 

abordaran el uso pedagógico de tecnologías móviles en educación inicial o primera 

infancia; estudios relacionados con el desarrollo de la lectoescritura o habilidades 

precursoras; trabajos publicados en revistas indexadas en las base de datos de 

referencia; y artículos de acceso abierto en español o inglés. Se excluyeron revisiones 

sistemáticas, bibliometrías, estudios teóricos, tesis, informes no arbitrados e 

investigaciones enfocadas en niveles educativos distintos a la primera infancia o que no 

vincularan tecnologías móviles con la lectoescritura. 
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Ante este escenario, tras la aplicación de los criterios de inclusión y exclusión, se 

seleccionaron 29 estudios que cumplieron con todos los requisitos establecidos. Cada 

artículo se revisó en su versión completa para verificar la pertinencia metodológica y 

temática. Para el análisis de la información, se empleó la técnica de análisis de 

contenido, que permitió categorizar los hallazgos en dimensiones temáticas 

recurrentes: tipo de tecnología móvil utilizada, población participante, enfoque 

pedagógico, principales resultados y aportes a la lectoescritura. Este procedimiento 

facilitó la identificación de patrones, diferencias y tendencias en la evidencia revisada. 

El diagrama de flujo PRISMA que se presenta en la Figura 1 sintetiza el proceso de 

selección de los estudios incluidos en la revisión sistemática. 

 

Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA del proceso de selección de estudios. 

 

Resultados 

En la Tabla 1 se han sintetizado los 29 estudios que forman parte de la revisión 

sistemática, los cuales abordan la integración de tecnologías móviles para el desarrollo 

de la lectoescritura en la primera infancia. Cada estudio se analizó en su versión 

completa para extraer información relativa al objetivo, la metodología, la tecnología 

utilizada, la población participante, los hallazgos principales y el aporte específico a la 

lectoescritura. La síntesis presentada permite identificar patrones coincidentes y 

diferencias entre las investigaciones, así como valorar el grado de solidez de la evidencia 

disponible sobre el impacto de las tecnologías móviles en las habilidades prelectoras y 

escritoras de los niños de educación inicial. 

En cuanto a la distribución temporal de los estudios, se observa que 3 fueron publicados 

en 2026, 15 en 2025, 6 en 2024, 3 en 2023 y 2 en 2022. Esta distribución refleja un 
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incremento sostenido de la producción científica en la temática a partir de 2024, lo cual 

indica un interés creciente por comprender el papel de las tecnologías móviles en la 

alfabetización temprana. El predominio de estudios publicados en 2024 y 2025 indica 

que el campo se encuentra en una fase de expansión académica, con una mayor 

diversidad de enfoques metodológicos y contextos geográficos representados en la 

literatura reciente. 

En lo que respecta a los objetivos de los estudios incluidos, se identifica un propósito 

común orientado a evaluar o demostrar el impacto de las tecnologías móviles y digitales 

en el desarrollo de habilidades lingüísticas y lectoescritoras en la primera infancia. Los 

propósitos varían desde la evaluación de aplicaciones concretas para la conciencia 

fonológica hasta el análisis de percepciones docentes sobre la integración de 

herramientas digitales en la enseñanza de la lectoescritura. Esta diversidad de 

propósitos refleja que la investigación sobre tecnologías móviles y lectoescritura inicial 

abarca el estudio de intervenciones pedagógicas específicas y también la comprensión 

de factores contextuales que condicionan su implementación en las aulas de educación 

inicial. 

En relación con las metodologías empleadas, predomina el enfoque cualitativo, 

presente en estudios descriptivos y de caso, seguido por investigaciones de corte mixto 

y cuantitativo. Los diseños más frecuentes son el cuasiexperimental con pretest y 

postest, el descriptivo con encuestas y entrevistas, y el experimental con asignación 

aleatoria. Esta variedad metodológica permite triangular hallazgos y conferir mayor 

solidez a las conclusiones de la revisión, pues combina la profundidad de los abordajes 

cualitativos con la rigurosidad de los diseños experimentales. Se destaca la presencia de 

ensayos controlados aleatorizados que aportan evidencia de alto nivel sobre la eficacia 

de las intervenciones tecnológicas en la lectoescritura infantil. 

En cuanto a las tecnologías móviles utilizadas, las aplicaciones educativas constituyen el 

recurso más empleado, presentes en más del 50% de los estudios, seguidas por las 

tabletas digitales, las plataformas interactivas y los recursos multimedia. Se evidencia 

una tendencia hacia el uso de aplicaciones basadas en juegos y estrategias de 

gamificación, así como hacia la incorporación de realidad aumentada y cuentos digitales 

como mediadores del aprendizaje lector. Esta tendencia denota una evolución en el tipo 

de recursos tecnológicos integrados en la educación inicial, que transita de las 

herramientas genéricas hacia soluciones especializadas para el desarrollo de habilidades 

lectoescritoras específicas. 

De igual manera, la población participante en los estudios se concentra en niños de tres 

a seis años de edad, pertenecientes al nivel de educación inicial y subnivel de 

preparatoria, aunque varios estudios incluyen también a docentes y familias como 

informantes. La procedencia geográfica es diversa: 12 estudios se realizaron en Ecuador, 

y los restantes en países como Indonesia, Estados Unidos, China, Turquía, Finlandia, 



Simbiosis. Revista de Educación y Psicología Guanotasig et al. 

Simbiosis. Revista de Educación y Psicología / Volumen 6 Nro. 15 / https://revistasimbiosis.org/ | 7 

Portugal, Tailandia, Filipinas, Alemania, Francia, Sudáfrica y Colombia. Esta distribución 

internacional aporta una perspectiva comparada al análisis, aunque la predominancia 

de estudios ecuatorianos refleja un interés particular por la temática en el contexto 

iberoamericano. 

Por otro lado, en los principales hallazgos se identifica un patrón coincidente: la 

integración de tecnologías móviles en la educación inicial genera impactos positivos en 

el desarrollo de habilidades prelectoras y escritoras cuando se acompaña de mediación 

pedagógica cualificada. No obstante, los estudios también advierten que la exposición 

descontextualizada a dispositivos digitales, sin guía docente ni diseño instruccional, 

produce resultados limitados o incluso contraproducentes, como el deterioro de la 

motricidad fina necesaria para la escritura convencional. Esta dualidad de hallazgos 

destaca que la tecnología por sí sola no garantiza mejoras en la lectoescritura, sino que 

su eficacia depende de las condiciones pedagógicas y contextuales en las que se inserta. 

En otro orden de ideas, los aportes específicos a la lectoescritura se distribuyen en 

cuatro tendencias principales: el fortalecimiento de la conciencia fonológica y la 

decodificación mediante aplicaciones de juegos fonológicos; la mejora de la 

comprensión lectora a través de cuentos digitales y plataformas interactivas; la 

estimulación de la expresión escrita por medio de herramientas de producción textual 

digital; y la personalización del aprendizaje mediante programas adaptativos que 

ajustan la dificultad al ritmo del niño. Estas tendencias reflejan que las tecnologías 

móviles no constituyen un recurso uniforme, sino que su contribución varía según el tipo 

de herramienta, el diseño pedagógico y el contexto de implementación. 

Tabla 1. Síntesis de los estudios incluidos en la revisión sistemática que abordan la 

integración de tecnologías móviles para el desarrollo de la lectoescritura en la primera 

infancia. 

 

ID Autor 
(año) 

Objetivo 
del estudio 

Metodología Tecnología 
utilizada 

Participantes Principales 
hallazgos 

Aporte a la 
lectoescritura 

1 Abad et al. 
(2026) 

Analizar el 
uso de 
tecnologías 
móviles en 
la 
enseñanza 
de la 
lectura en 
educación 
básica. 

Cualitativo, 
estudio 
descriptivo 
con 
entrevistas. 

Aplicacion
es móviles 
educativas. 

Docentes y 
estudiantes 
de educación 
básica, 
Ecuador. 

Las 
tecnologías 
móviles 
transforma
n la 
enseñanza 
lectora y 
fortalecen 
competenc
ias. 

Actividades 
personalizada
s que 
atienden la 
diversidad 
lectora. 

2 Andriono 
et al. 
(2026) 

Explorar la 
eficacia del 
aprendizaje 
móvil en 

Cuasiexperim
ental con 
diseño 

Aplicacion
es móviles 
de 
aprendizaj

Niños de 
kindergarten, 
Indonesia. 

Las 
intervencio
nes con 
tecnología 

El aprendizaje 
móvil resulta 
eficaz para el 
desarrollo de 
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habilidades 
de 
lectoescritu
ra 
temprana 
de niños de 
kindergarte
n. 

pretest-
postest. 

e de 
lectoescrit
ura. 

móvil 
mejoraron 
las 
habilidades 
de 
lectoescrit
ura 
temprana 
en el 
contexto 
del sudeste 
asiático. 

la 
lectoescritura 
temprana en 
contextos de 
educación 
infantil. 

3 Cayo et al. 
(2026) 

Evaluar el 
rincón de 
lectura 
digital 
como 
estrategia 
para 
fortalecer 
habilidades 
lingüísticas. 

Mixto, 
observación 
participante y 
encuestas. 

Plataforma
s de 
lectura 
digital 
interactiva. 

Niños de 
educación 
inicial, 
Ecuador. 

El rincón 
digital 
fortalece 
comprensi
ón lectora, 
pronunciac
ión y 
fluidez 
verbal. 

Estrategia 
pedagógica 
que integra 
lectura digital 
en la rutina 
del aula. 

4 Anggraini 
y cols. 
(2025) 

Examinar la 
efectividad 
de medios 
digitales 
interactivos 
en 
lectoescritu
ra en 
aprendizaje 
híbrido. 

Mixto, 
mediciones 
cuantitativas 
y 
observacione
s cualitativas 
con 
entrevistas. 

Medios 
digitales 
interactivo
s en 
entorno 
híbrido. 

Niños de 4 a 6 
años, 
educadores y 
padres, 
Indonesia. 

Medios 
digitales 
mejoran 
conciencia 
fonémica, 
vocabulari
o y 
habilidades 
narrativas 
con 
mediación 
docente 

Integración de 
medios 
digitales con 
aprendizaje 
híbrido 
potencia 
competencias 
de 
lectoescritura. 

5 Arias et al. 
(2025) 

Analizar la 
lectoescritu
ra 
emergente 
y las 
herramient
as digitales 
en 
educación 
inicial, 
proponer 
capacitació
n docente. 

Mixto no 
experimental
, encuestas y 
entrevistas. 

Herramien
tas 
digitales y 
plataforma
s 
interactiva
s. 

8 docentes y 4 
especialistas 
de centro 
infantil, 
Ecuador. 

El 87.5% 
de 
docentes 
desconocía 
la 
lectoescrit
ura 
emergente
, uso digital 
limitado a 
videos sin 
plataforma
s 
interactiva
s. 

Propuesta B-
Learning 
validada para 
fortalecer la 
enseñanza de 
lectoescritura 
emergente 
con 
herramientas 
digitales. 



Simbiosis. Revista de Educación y Psicología Guanotasig et al. 

Simbiosis. Revista de Educación y Psicología / Volumen 6 Nro. 15 / https://revistasimbiosis.org/ | 9 

6 Bang y 
Siebert 
(2025) 

Evaluar el 
impacto de 
un 
programa 
adaptativo 
de 
lectoescritu
ra basado 
en juegos 
en 
habilidades 
lectoras. 

Cuasiexperim
ental con 
grupo 
control. 

My 
Reading 
Academy 
(programa 
adaptativo 
basado en 
juegos). 

Niños de 
kindergarten, 
Estados 
Unidos. 

El 
programa 
adaptativo 
basado en 
juegos 
mejoró 
habilidades 
lectoras 
tempranas 
respecto al 
control. 

Programa 
personalizado 
y adaptativo 
que ajusta 
dificultad al 
ritmo del 
niño. 

7 De Vera y 
Casingal 
(2025) 

Mejorar 
habilidades 
lectoras en 
niños de 
kindergarte
n mediante 
app de 
fonética y 
palabras 
CVC. 

Cuasiexperim
ental con 
pretest y 
postest. 

App CVC 3-
Letter 
Words and 
Phonics. 

21 
estudiantes 
de 
kindergarten, 
Filipinas. 

Apps 
interactiva
s 
produjeron 
impacto 
positivo 
significativ
o en 
habilidades 
lectoras (Z 
= -4.019, p 

Apps 
interactivas 
benefician 
habilidades 
lectoras 
independient
emente del 
contexto 
sociodemográ
fico. 

8 Domíngue
z y Tigrero 
(2025) 

Mejorar la 
lectoescritu
ra mediante 
recursos 
tecnológico
s en 
estudiantes. 

Cuasiexperim
ental con 
pretest y 
postest. 

Recursos 
tecnológic
os 
digitales. 

Estudiantes 
de quinto 
grado, 
Ecuador. 

Los 
recursos 
digitales 
facilitan 
personaliza
ción del 
aprendizaj
e y 
motivación
. 

La mediación 
docente 
efectiva 
potencia el 
impacto de 
los recursos. 

9 León et al. 
(2025) 

Potenciar la 
comprensió
n lectora 
con 
tecnologías 
digitales. 

Cuasiexperim
ental con 
grupo 
control. 

Plataforma
s digitales 
y recursos 
interactivo
s. 

Estudiantes 
de educación 
básica 
superior, 
Ecuador. 

El 
programa 
con 
tecnologías 
digitales 
mostró 
impacto 
positivo en 
comprensi
ón lectora. 

Intervención 
digital con 
resultados 
medibles en 
comprensión 
lectora. 

10 Guazha et 
al. (2025) 

Evaluar el 
impacto de 
aplicaciones 
digitales en 
la lectura 
en 

Mixto, 
encuestas y 
observación. 

Aplicacion
es digitales 
interactiva
s. 

Niños de 
educación 
inicial, 
Ecuador. 

Las apps 
impactan 
de forma 
positiva el 
proceso de 
enseñanza 

Recursos 
multimedia 
facilitan 
decodificación 
y 
comprensión 
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educación 
inicial. 

de la 
lectura. 

lectora 
temprana. 

11 Liang y 
Zhang 
(2025) 

Comparar 
los efectos 
de la 
lectura 
digital e 
impresa en 
comprensió
n y 
compromis
o lector. 

Cuasiexperim
ental con 
diseño 
comparativo. 

Libros 
digitales 
interactivo
s. 

202 niños en 
edad 
preescolar, 
China. 

Lectura 
digital 
mejoró 
compromis
o 
conductual 
y 
comprensi
ón, 
acompaña
miento 
adulto 
potenció 
resultados. 

Evidencia 
sobre ventajas 
de lectura 
digital 
mediada por 
adultos en 
comprensión 
lectora 
infantil. 

12 Loor y 
Robles 
(2025) 

Explorar la 
percepción 
docente 
sobre TIC 
en el 
desarrollo 
lector. 

Cualitativo, 
entrevistas a 
docentes. 

TIC y 
recursos 
digitales. 

Docentes de 
educación 
básica, 
Ecuador. 

Docentes 
perciben 
TIC como 
valiosas, 
implement
ación 
limitada 
por 
formación 
y acceso. 

Percepción 
positiva 
docente 
asociada con 
mejores 
resultados 
lectores. 

13 Niklas et 
al. (2025) 

Evaluar si el 
uso de apps 
de 
aprendizaje 
en casa 
incrementa 
competenci
as de 
lectoescritu
ra y 
matemática
s. 

Intervención 
familiar con 
diseño 
cuasiexperim
ental. 

Tabletas 
con apps 
de 
lectoescrit
ura y 
matemátic
as. 

500 niños 
(edad media 
61 meses) en 
dos cohortes, 
Alemania. 

Grupos de 
intervenció
n 
mejoraron 
competenc
ias 
específicas, 
mayor uso 
de apps 
asociado 
con 
mayores 
ganancias. 

Intervención 
basada en 
apps de fácil 
aplicación 
apoya 
desarrollo de 
competencias 
en el hogar. 

14 Parra et 
al. (2025) 

Evaluar el 
impacto de 
las TIC en la 
enseñanza 
de Lengua y 
Literatura. 

Mixto, 
encuestas y 
análisis 
documental. 

Herramien
tas 
digitales y 
TIC. 

Docentes y 
estudiantes, 
Ecuador. 

Las TIC 
muestran 
impacto 
positivo en 
competenc
ias 
comunicati
vas y 
literarias. 

Las 
herramientas 
digitales 
facilitan 
interacción 
con textos y 
producción 
escrita. 
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15 Sabando 
et al. 
(2025) 

Analizar 
habilidades 
tecnológica
s en una 
institución 
educativa 
de 
Guayaquil. 

Cuantitativo, 
encuestas 
estandarizad
as. 

Dispositivo
s móviles y 
plataforma
s. 

Estudiantes 
de institución 
educativa, 
Guayaquil, 
Ecuador. 

Diferencias 
significativ
as en 
habilidades 
tecnológic
as según 
acceso a 
dispositivo
s. 

La integración 
tecnológica 
requiere 
políticas que 
garanticen 
equidad de 
acceso. 

16 Saodi et 
al. (2025) 

Aplicar la 
gamificació
n como 
estrategia 
de 
aprendizaje 
para 
mejorar las 
habilidades 
de 
lectoescritu
ra 
temprana. 

Pre-
experimental
, diseño de 
pretest-
postest con 
un solo 
grupo. 

Enfoque de 
gamificació
n en 
actividades 
de 
lectoescrit
ura. 

15 niños de 5 
a 6 años en 
centro de 
educación 
infantil, 
Indonesia. 

La 
gamificació
n mostró 
un 71.88% 
de 
efectividad 
(N-Gain 
0,72), 
categoría 
moderada
mente 
efectiva. 

La 
gamificación 
constituye 
una estrategia 
eficaz para 
mejorar 
habilidades de 
lectoescritura 
temprana en 
educación 
infantil. 

17 Sánchez y 
Parrales 
(2025) 

Fortalecer 
la 
lectoescritu
ra con 
aplicaciones 
digitales en 
estudiantes 
con 
discapacida
d. 

Cuasiexperim
ental 
adaptado. 

Aplicacion
es digitales 
personaliza
bles. 

Estudiantes 
con 
discapacidad 
intelectual 
leve, Ecuador. 

Las apps 
permiten 
personaliza
r 
aprendizaj
e y adaptar 
actividades 
a 
necesidade
s. 

La 
personalizació
n digital 
atiende la 
diversidad 
funcional en 
el aula. 

18 Özbek y 
Torppa 
(2025) 

Desarrollar 
una app 
móvil de 
apoyo a la 
alfabetizaci
ón 
temprana 
para niños 
con riesgo 
de 
dificultades 
lectoras. 

Investigación 
de diseño y 
desarrollo, 
estudio 
experimental
. 

App móvil 
de 
alfabetizaci
ón 
temprana. 

32 niños: 16 
con 
necesidades 
especiales y 
16 con 
desarrollo 
típico. 

La app 
mejoró la 
conciencia 
fonológica 
en niños 
con 
necesidade
s 
especiales, 
postest 
superior al 
pretest. 

Tecnologías 
educativas en 
planes con 
objetivos de 
alfabetización 
temprana 
potencian la 
calidad 
instruccional. 

19 Cedeño et 
al. (2024) 

Evaluar el 
impacto de 
tecnologías 
interactivas 
en 
lectoescritu
ra en 

Mixto, 
pruebas 
estandarizad
as y 
observación. 

Tecnología
s 
interactiva
s y 
digitales. 

Estudiantes 
de 
preparatoria, 
Ecuador. 

Las 
tecnologías 
interactiva
s 
potencian 
habilidades 

Herramienta 
poderosa para 
comprensión 
y producción 
de textos. 
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preparatori
a. 

de lectura 
y escritura. 

20 Choque 
Mamani y 
cols. 
(2024) 

Analizar la 
relación 
entre 
dispositivos 
móviles y 
aprendizaje 
del área de 
comunicaci
ón. 

Mixto, 
observación y 
encuestas. 

Dispositivo
s móviles 
con apps 
educativas. 

Niños de 
primaria, 
región andina, 
Ecuador. 

Relación 
entre 
dispositivo
s móviles y 
desarrollo 
de 
habilidades 
comunicati
vas. 

Dispositivos 
facilitan 
habilidades 
lingüísticas 
con 
intencionalida
d pedagógica. 

21 Göle y 
Temel 
(2024) 

Examinar 
efectos de 
programas 
basados en 
juegos 
digitales 
sobre 
conciencia 
fonológica 
en niños. 

Cuasiexperim
ental con tres 
grupos 
experimental
es y un grupo 
control. 

Juegos 
digitales de 
conciencia 
fonológica. 

72 niños de 
60-72 meses 
en 
kindergartens, 
Turquía. 

Diferencia 
significativ
a entre 
grupos 
experimen
tales y 
control, 
programa 
digital fue 
más 
efectivo. 

Juegos 
digitales 
potencian la 
conciencia 
fonológica 
más que 
métodos 
tradicionales. 

22 Potier y 
Dehaene 
(2024) 

Determinar 
si un juego 
en tableta 
que 
refuerza la 
conciencia 
fonológica 
en 
kindergarte
n mejora la 
lectura en 
primer 
grado. 

Ensayo 
controlado 
aleatorizado 
con 
seguimiento 
longitudinal. 

Juego en 
tableta de 
conciencia 
fonológica 
y grafema-
fonema. 

Niños de 
kindergarten 
seguidos 
hasta primer 
grado, 
Francia. 

El juego en 
tableta 
mejoró la 
decodificac
ión y la 
lectura en 
primer 
grado; 
efectos 
significativ
os en 
habilidades 
fonológicas
. 

Intervención 
digital 
temprana en 
conciencia 
fonológica 
con efectos 
positivos 
sostenidos en 
la lectura 
posterior. 

23 Sedillo 
(2024) 

Evaluar el 
nivel de 
instrucción 
mediante 
gamificació
n en los 
dominios 
de lenguaje, 
literacidad y 
comunicaci
ón en 
kindergarte
n. 

Descriptivo, 
encuestas a 
34 docentes 
de 
kindergarten. 

Estrategias 
de 
gamificació
n en 
enseñanza 
de 
lenguaje y 
literacidad. 

34 docentes 
de 
kindergarten 
de escuelas 
privadas, 
Filipinas. 

El nivel de 
instrucción 
mediante 
gamificació
n fue 
generalme
nte muy 
alto; sin 
diferencias 
significativ
as según 
variables 
demográfic
as 
docentes. 

La 
gamificación 
se adopta 
ampliamente 
en 
kindergarten 
para 
fortalecer 
habilidades de 
lenguaje y 
lectoescritura. 
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24 Şimşek 
(2024) 

Comparar 
comprensió
n y 
recuento de 
historias 
entre 
cuentos 
impresos y 
con 
realidad 
aumentada. 

Cuasiexperim
ental con 
grupo 
control. 

Cuentos 
con 
realidad 
aumentada 
(app 
ROAR). 

90 niños 
preescolares 
(media 54.2 
meses), 
Turquía. 

Realidad 
aumentada 
potenció 
significativ
amente 
reconto y 
comprensi
ón de 
historias 
frente a 
impresos. 

Realidad 
aumentada 
enriquece 
comprensión 
narrativa y 
reconto en 
edad 
preescolar. 

25 Chen et al. 
(2023) 

Evaluar la 
eficacia de 
una app 
interactiva 
de 
emparejami
ento de 
letras en el 
aprendizaje 
de nombres 
de letras 
mayúsculas 
en 
preescolare
s. 

Experimental
, diseño con 
asignación 
aleatoria a 
condición de 
intervención 
y control. 

App 
interactiva 
de 
empareja
miento de 
letras en 
iPad. 

16 niños 
preescolares 
de contextos 
de bajos 
ingresos, 
Estados 
Unidos. 

Niños en la 
intervenció
n 
mostraron 
ganancias 
significativ
as en 
conocimie
nto de 
letras 
mayúscula
s entre 
pretest y 
postest. 

App de 
emparejamien
to de letras 
eficaz para 
reforzar 
reconocimient
o alfabético 
en 
preescolares 
de bajos 
recursos. 

26 Chowsom
chat et al. 
(2023) 

Evaluar 
efectos de 
dispositivos 
táctiles en 
lectoescritu
ra 
emergente 
en 
preescolare
s. 

Cuantitativo, 
diseño 
transversal. 

Dispositivo
s 
touchscree
n 
interactivo
s. 

Preescolares, 
Tailandia. 

Uso de 
touchscree
n 
relacionad
o con 
lectoescrit
ura 
emergente
; efectos 
según 
mediación 
adulta. 

Efectos 
diferenciales 
según tipo de 
contenido 
interactivo y 
mediación 
adulta. 

27 Cordes, 
Egert y 
Hartig 
(2023) 

Evaluar el 
efecto de 
intervencio
nes breves 
con cuentos 
digitales en 
el 
desarrollo 
del lenguaje 
infantil. 

Experimental 
piloto con 
aleatorizació
n 
estratificada, 
diseño de 
tres sesiones. 

Cuentos 
digitales en 
tabletas 
con lectura 
dialogada y 
exposición 
supervisad
a. 

27 niños de 4 
a 5 años en 
kindergartens, 
Alemania. 

La lectura 
dialogada 
digital 
produjo 
ganancias 
significativ
as en 
vocabulari
o 
receptivo, 
expresivo y 
aprendizaj

La lectura 
dialogada con 
cuentos 
digitales en 
tableta 
potencia 
habilidades 
narrativas y 
vocabulario 
en edad 
preescolar. 
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e de 
verbos. 

28 Martinez y 
Rodríguez 
(2022) 

Explorar 
aplicaciones 
móviles 
como 
apoyo en 
enseñanza 
con 
metodologí
a STEAM. 

Cualitativo, 
estudio de 
caso. 

Aplicacion
es móviles 
educativas. 

Estudiantes 
de educación 
básica, 
Colombia y 
Ecuador. 

Las apps 
potencian 
aprendizaj
e 
interactivo 
y 
fomentan 
autorregul
ación 
estudiantil. 

Actividades 
interactivas 
que potencian 
aprendizaje 
bajo 
metodología 
STEAM. 

29 Sá et al. 
(2022) 

Analizar la 
eficacia del 
Programa 
Digital de 
Conciencia 
Fonológica 
(PADP) en 
preescolare
s. 

Ensayo 
controlado 
aleatorizado. 

Programa 
Digital de 
Conciencia 
Fonológica 
(PADP). 

Niños 
preescolares 
de 4 a 6 años 
de desarrollo 
típico, 
Portugal. 

El PADP 
mejoró 
significativ
amente las 
habilidades 
de 
conciencia 
fonológica 
frente al 
control. 

Programa 
digital 
estructurado 
eficaz para 
desarrollar 
conciencia 
fonológica en 
edad 
preescolar. 

 

Discusión 

El resultado que evidencia que las aplicaciones educativas móviles favorecen la 

conciencia fonológica y la decodificación en niños de educación inicial concuerda con lo 

demostrado por Schiele et al. (2025) quienes documentaron que las aplicaciones de 

lectoescritura basadas en juegos producen ganancias significativas en preescolares de 

diversos orígenes socioculturales, incluso con sesiones breves de uso semanal. Yang et 

al. (2024) añadieron que los libros electrónicos con indicadores de discusión compensan 

las dificultades de autorregulación en niños pequeños, lo que amplifica el impacto sobre 

la comprensión textual cuando existe mediación adulta. La coincidencia de estas 

investigaciones refleja que el efecto positivo de las aplicaciones móviles sobre la 

conciencia fonológica y la decodificación trasciende las fronteras culturales, siempre que 

se asegure una guía pedagógica durante la interacción del niño con el recurso digital. 

En cuanto a la comprensión lectora, el resultado que señala que los cuentos digitales y 

las plataformas interactivas mejoran la capacidad de los niños para interpretar textos se 

vincula con los hallazgos de Burke et al. (2025), quienes evidenciaron que la mediación 

pedagógica con dispositivos móviles redefine las experiencias de aprendizaje y favorece 

la comprensión cuando los docentes integran la tecnología con intencionalidad 

didáctica. Con similar pertinencia, Martínez (2024) demostró que la tecnología digital 

incide de forma positiva la comprensión lectora cuando se relaciona con estrategias de 

enseñanza activas. En el contexto ecuatoriano, Fajardo et al. (2025) reportaron que las 
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herramientas digitales como Kahoot y YouTube EDU fortalecieron los niveles literal, 

inferencial y crítico de comprensión lectora en estudiantes de educación básica. La 

acumulación de esta evidencia indica que la comprensión lectora se beneficia de la 

integración tecnológica en la medida en que los recursos digitales se acompañen de 

mediación docente y diseño pedagógico intencionado. 

Respecto a la expresión escrita, el resultado que indica que los programas de trazado 

virtual y las herramientas de producción textual digital estimulan la escritura en la 

primera infancia se complementa con lo planteado por Masoumi y Bourbour (2024), 

quienes sostienen que la competencia digital adecuada en la educación infantil tiene la 

capacidad de incorporar herramientas tecnológicas para la producción de contenidos. 

Sundqvist et al. (2024) aportan evidencia adicional al señalar que el entorno de 

alfabetización en el hogar, que integra medios digitales, se asocia con un mayor 

desarrollo del vocabulario en edad preescolar, lo que constituye un prerrequisito para 

la expresión escrita. Zhingri y Yánez (2025), en el contexto ecuatoriano, determinaron 

que la innovación digital con herramientas como Genially incide de forma positiva en la 

comprensión y la lectura crítica, habilidades con fuerte vinculación con la producción 

textual. Estos hallazgos concuerdan en señalar que la expresión escrita en la primera 

infancia se fortalece cuando las tecnologías digitales se vinculan con entornos de 

aprendizaje que promueven la creación de contenidos. 

En lo que concierne a la mediación pedagógica, el resultado que establece que la eficacia 

de las tecnologías móviles depende de la capacidad del docente para planificar y guiar 

su uso se alinea con lo argumentado por Boumová et al. (2024), quienes señalaron que, 

pese a la disponibilidad de tecnologías digitales en los centros infantiles, los docentes 

enfrentan dificultades significativas para integrarlas de forma pedagógica en el 

desarrollo del lenguaje. Enochsson y Ribaeus (2026) profundizan en esta cuestión al 

evidenciar que las creencias de los docentes sobre la alfabetización digital evolucionan 

de un escepticismo inicial hacia una postura más favorable a medida que adquieren 

experiencia práctica y agencia profesional. García (2023), en el contexto ecuatoriano, 

documenta que el desarrollo y uso de aplicaciones móviles requiere formación docente 

especializada para superar las barreras técnicas y pedagógicas que limitan su 

aprovechamiento. Esta coincidencia indica que es necesario fortalecer los programas de 

capacitación docente en competencias digitales con enfoque pedagógico. 

Frente a la problemática de la brecha digital, el resultado que advierte sobre las 

desigualdades en el acceso a dispositivos y conectividad en contextos rurales 

ecuatorianos encuentra respaldo en lo señalado por Moon (2026), quien evidenció que 

la alfabetización digital de los niños preescolares depende de la interacción verbal con 

los adultos y del acceso a recursos en el hogar, factores que se ven limitados en entornos 

de vulnerabilidad. Calle et al. (2024) enfatizan que las políticas de inclusión digital en 

Ecuador avanzan de forma desigual y que la brecha persiste en las zonas rurales, donde 
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la infraestructura tecnológica resulta insuficiente. Bruner (2024) añaden que el diseño 

de políticas de TIC para la educación debe considerar las particularidades locales y la 

capacidad institucional para implementarlas. Estas coincidencias confirman que la 

desigualdad en la disponibilidad de recursos condiciona las oportunidades de 

aprendizaje y que las políticas educativas deben garantizar condiciones de equidad para 

que la integración tecnológica beneficie a toda la población infantil. 

En términos de la gamificación y la motivación infantil, el resultado que evidencia que 

las dinámicas interactivas y las recompensas simbólicas incrementan la participación de 

los niños en actividades de lectoescritura se relaciona con lo propuesto por Troya (2025), 

quienes demostraron que las herramientas digitales colaborativas en educación inicial 

promueven la participación activa cuando incorporan elementos lúdicos y de 

retroalimentación. Santiago y Garvich (2024) sostienen que las competencias digitales 

de los docentes condicionan la calidad de la integración de las TIC en el proceso de 

enseñanza, incluidas las estrategias de gamificación. Medina et al. (2025), en el contexto 

ecuatoriano, señalan que la transformación digital educativa requiere la articulación de 

motivación infantil con formación docente para que la gamificación trascienda el 

entretenimiento y se convierta en estrategia pedagógica. Estos hallazgos validan la 

pertinencia de incorporar elementos lúdicos en el diseño de aplicaciones educativas 

orientadas a la lectoescritura. 

En otra dimensión de análisis, el resultado que señala la personalización del aprendizaje 

como un aporte significativo de las tecnologías móviles se vincula con lo planteado por 

Tomalo et al. (2025), quienes evidenciaron que la efectividad de las tecnologías 

educativas en la educación inicial depende de su capacidad para adaptarse a los ritmos 

y estilos de aprendizaje de cada niño. Moyano et al. (2024) añaden que la lectoescritura 

en la era digital exige estrategias personalizadas que respondan a la diversidad del aula. 

Mora et al. (2025) documentaron que las herramientas tecnológicas favorecen el 

progreso de estudiantes con dislexia cuando se ajustan a sus necesidades específicas, lo 

que confirma que la personalización digital atiende la diversidad funcional. Esta 

acumulación de evidencia denota que la capacidad adaptativa de las tecnologías móviles 

constituye uno de sus atributos más relevantes para la atención a la diversidad en el aula 

de educación inicial. 

En lo que atañe a las limitaciones identificadas, el resultado que refleja la concentración 

de la investigación en contextos urbanos se corresponde con lo expuesto por UNESCO 

(2023), que advierte que la tecnología en educación debe utilizarse con términos claros 

y que la proximidad a un dispositivo móvil puede distraer a los estudiantes cuando no 

se emplea con intencionalidad pedagógica. La inclusión de ensayos controlados 

aleatorizados en el corpus revisado mitiga en parte esta limitación metodológica; no 

obstante, persiste la necesidad de investigaciones futuras con diseños más rigurosos y 
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atención prioritaria a contextos de vulnerabilidad digital, donde la brecha de acceso y 

formación condiciona las posibilidades de integración tecnológica efectiva. 

 

Conclusiones 

La revisión sistemática realizada permite establecer que las tecnologías móviles, cuando 

se integran con intencionalidad pedagógica y mediación docente cualificada, 

contribuyen de forma significativa al desarrollo de la lectoescritura en la primera 

infancia. Los estudios analizados evidencian que las aplicaciones educativas basadas en 

juegos, los cuentos digitales y las herramientas de producción textual potencian la 

conciencia fonológica, la comprensión lectora y la expresión escrita, siempre que se 

garantice la guía del docente y la adecuación del contenido al nivel evolutivo del niño. 

La coincidencia de hallazgos procedentes de contextos geográficos diversos refuerza la 

validez de estas conclusiones y denota que los beneficios de la integración tecnológica 

trascienden las particularidades culturales e institucionales. 

Las implicaciones de estos resultados apuntan a la necesidad de diseñar políticas 

educativas que garanticen el acceso equitativo a dispositivos y conectividad en todas las 

regiones, así como programas de formación docente que fortalezcan las competencias 

digitales con enfoque pedagógico. Se requieren, además, investigaciones futuras con 

diseños experimentales rigurosos y representación de contextos rurales, que permitan 

comprender con mayor profundidad los factores que condicionan la integración efectiva 

de las tecnologías móviles en la enseñanza de la lectoescritura infantil. La atención 

prioritaria a las brechas de acceso y formación resulta indispensable para que los 

beneficios de la tecnología móvil alcancen a toda la población infantil, sin distinción de 

contexto socioeconómico ni geográfico. 
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