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Resumen

La lectoescritura constituye una competencia central en el desarrollo de los nifios
durante la primera infancia. Por ello, el objetivo del estudio fue analizar la contribucién
de las tecnologias moviles al desarrollo de la lectoescritura en la primera infancia en
diversos contextos educativos. Para ello, se realizd una revisidon sistematica basada en
el método PRISMA, donde se identificaron 29 estudios publicados entre 2022 y mayo de
2026. Los resultados reflejan que las aplicaciones educativas basadas en juegos
fortalecen la conciencia fonoldgica y la decodificacidn; los cuentos digitales potencian la
comprension lectora; y las herramientas de produccidn textual estimulan la expresion
escrita. La eficacia de estas tecnologias estd sujeta a la mediacién docente cualificada y
al disefio instruccional intencionado. Existen brecha digital que limita su alcance en
contextos rurales vulnerables. Se concluye que, las tecnologias mdviles es un recurso
pedagdgico con incidencia positivo en la lectoescritura infantil.

Palabras clave: Alfabetizacién; Aplicaciones educativas; Educacién inicial; Mediacion

pedagdgica; Tecnologia mavil.

Abstract

Reading and writing constitutes a central competence in the development of children
during early childhood. Therefore, the objective of the study was to analyze the
contribution of mobile technologies to the development of literacy in early childhood in
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various educational contexts. To this end, a systematic review was carried out based on
the PRISMA method, where 29 studies published between 2022 and May 2026 were
identified. The results reflect that game-based educational applications strengthen
phonological awareness and decoding; digital stories enhance reading comprehension;
and textual production tools stimulate written expression. The effectiveness of these
technologies is subject to qualified teaching mediation and intentional instructional
design. There is a digital divide that limits its reach in vulnerable rural contexts. It is
concluded that mobile technologies are a pedagogical resource with a positive impact
on children's literacy.

Keywords: Literacy; educational applications; initial education; pedagogical mediation;
Mobile technology.

Introduccion

La primera infancia constituye una etapa determinante en el desarrollo humano, pues
en ella se establecen las bases cognitivas, linglisticas y socioemocionales que
acompanian al individuo a lo largo de su trayectoria vital (Gillanders et al., 2026). En este
periodo, la lectoescritura se erige como un proceso constructivo que trasciende la
decodificacidn de signos graficos y se posiciona como una herramienta de pensamiento,
comunicacion y participacion social. Fokides y Klaoudatou (2025) han evidenciado que
las experiencias tempranas con el lenguaje escrito inciden de forma directa en la
capacidad del nifio para interpretar su realidad y producir sentidos mediante la palabra.
La calidad de los entornos de aprendizaje dispuestos para los nifios de educacién inicial
adquiere relevancia singular, dado que las interacciones con textos y soportes
comunicativos modelan las representaciones mentales que sustentan la comprensién
lectora.

Conforme con lo expuesto, la escuela ha asignado a la educacion inicial la
responsabilidad de inaugurar el contacto formal del nifio con el cédigo escrito, que
recurren a metodologias que privilegian la repeticion y la ejercitacion
descontextualizada. Estas practicas muestran limitaciones para captar el interés de los
nifios y promover una participacidon genuina en las actividades de lectura y escritura. Li
et al. (2024) sefialan que las estrategias didacticas convencionales no se ajustan a las
caracteristicas cognitivas y motivacionales de la infancia contemporanea, inmersa en
entornos digitales desde su nacimiento. Esta desarticulacién entre la oferta pedagdgica
tradicional y las formas de interaccién propias de la nifiez actual genera desmotivacion,
dificultades en la adquisicién de habilidades prelectoras y rezago en los indicadores de
lectoescritura inicial, situaciédn preocupante en contextos de vulnerabilidad
socioecondmica (Loja, 2020).
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Frente a esta situacion, las tecnologias mdviles resultan como recursos con alto
potencial para transformar los procesos de ensefianza y aprendizaje de la lectoescritura
en la primera infancia. Dispositivos como tabletas y teléfonos inteligentes, junto con
aplicaciones educativas disefadas para nifos, ofrecen entornos interactivos,
multisensoriales y adaptativos que se ajustan a los ritmos y estilos de aprendizaje
infantiles. Kiss y Csapd (2025) demostraron que el uso pedagdgico de estos recursos
favorece la conciencia fonoldgica, el reconocimiento de letras y la comprension de
textos en nifos de educacidn inicial. La gamificaciéon integrada en las aplicaciones
moviles incrementa la motivacion y la participacidon activa de los nifos, al ofrecer
retroalimentacién inmediata y recompensas simbdlicas que refuerzan la persistencia en

las tareas de lectura y escritura (Alotaibi, 2024).

En congruencia con lo anterior, la mediacién del docente es un factor crucial para que
la integracion de las tecnologias méviles trascienda el uso instrumental y se convierta
en una estrategia pedagdgica significativa. Studhalter et al. (2025) encontraron que el
impacto positivo de los dispositivos digitales depende de la capacidad del educador para
planificar actividades con intencionalidad didactica, seleccionar recursos pertinentes y
guiar la interaccion del nifio con el contenido digital. Los programas de alfabetizacion
digital que relacionan tecnologia movil con enfoques constructivistas generan
resultados superiores en comparacion con aquellos que se limitan a la exposicion pasiva
a pantallas (Orozco et al., 2024). En Ecuador, la formacion docente en competencias
digitales constituye un desafio que condiciona la calidad de la integracion tecnolégica,
sobre todo en zonas rurales donde el acceso a dispositivos resulta limitado (Kelly et al.,
2024).

En consecuencia, los datos disponibles indican que un porcentaje considerable de nifios
de educacién inicial no alcanza los niveles esperados en habilidades prelectoras y
escritoras, lo que se asocia con practicas pedagdgicas que no incorporan recursos
tecnolégicos de forma intencionada, una formacion docente insuficiente en
competencias digitales y una brecha digital que afecta a las comunidades rurales. La
situacion ideal exige que todos los nifios dispongan de oportunidades equitativas para
desarrollar su lectoescritura mediante el uso pedagogico de tecnologias moviles,
mediadas por docentes capacitados y respaldados por politicas institucionales. Esta
investigacidon aborda dicha problematica a través de una revision sistematica. Las
preguntas que orientan el estudio son: é{De qué manera las tecnologias moviles
contribuyen al desarrollo de la lectoescritura en la primera infancia en diversos
contextos? ¢Qué factores pedagdgicos y contextuales condicionan su integracidn
efectiva?

Un estudio en este sentido contribuiria a orientar las decisiones pedagdgicas e
institucionales respecto a la integracién de las tecnologias méviles en la educacién
inicial, al sistematizar la evidencia empirica disponible sobre su eficacia en el desarrollo
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de la lectoescritura. Asimismo, aportaria informacién relevante para el disefio de
programas de formacién docente y de politicas educativas que atiendan las brechas de
acceso y uso que persisten en el pais. Es por ellos, que la presente revisidn sistematica
tuvo como objetivo analizar la contribucidn de las tecnologias méviles al desarrollo de
la lectoescritura en la primera infancia en diversos contextos educativos.

Método

La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, con un disefio de
revision sistemadtica de la literatura orientado a analizar la contribucidon de las
tecnologias moviles al desarrollo de la lectoescritura en la primera infancia. Para
garantizar la rigurosidad y la transparencia del proceso, se adoptaron las directrices del
protocolo PRISMA 2020, las cuales establecen criterios para la identificacidn, seleccidon
y anadlisis de los estudios primarios. Este enfoque permite sintetizar la evidencia
disponible de forma estructurada, lo que reduce sesgos de seleccién y favorece la
reproducibilidad del proceso de revisidon. La unidad de andlisis la constituyeron los
articulos cientificos originales publicados en revistas indexadas en bases de datos
reconocidas como Scopus, Web of Science, Scielo, Redalyc y Google Scholar.

Derivado de esto, la busqueda de la literatura se realizd mediante combinaciones de
palabras clave en espafiol e inglés, tales como: «tecnologias moviles», «mobile
technologies», «lectoescritura», «literacy», «primera infancia», «early childhood»,
«educaciéon inicial», «early childhood education», «aplicaciones educativas»,
«educational apps», «mediacion pedagégica» y «pedagogical mediation». Estas
combinaciones se aplicaron en las bases de datos académicas mencionadas, y se
limitaron los resultados al periodo 2022 y mayo 2026, al idioma espafiol e inglés, y al
acceso abierto. El proceso de busqueda arrojé un total inicial de 127 registros, los cuales
se sometieron a un proceso de cribado que incluyd la eliminacién de duplicados y la
revisién de titulos y resimenes para determinar su pertinencia tematica con el objetivo
de la investigacion planteada.

En la fase de elegibilidad, se aplicaron los siguientes criterios de inclusién: articulos
cientificos originales publicados en el espacio de tiempo antes descrito; estudios
realizados en contextos de educacidn inicial o primera infancia; investigaciones que
abordaran el uso pedagdgico de tecnologias moviles en educacion inicial o primera
infancia; estudios relacionados con el desarrollo de la lectoescritura o habilidades
precursoras; trabajos publicados en revistas indexadas en las base de datos de
referencia; y articulos de acceso abierto en espafiol o inglés. Se excluyeron revisiones
sistematicas, bibliometrias, estudios teodricos, tesis, informes no arbitrados e
investigaciones enfocadas en niveles educativos distintos a la primera infancia o que no
vincularan tecnologias modviles con la lectoescritura.
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Ante este escenario, tras la aplicacién de los criterios de inclusién y exclusiéon, se
seleccionaron 29 estudios que cumplieron con todos los requisitos establecidos. Cada
articulo se revisd en su versiéon completa para verificar la pertinencia metodoldgica y
temadtica. Para el analisis de la informacion, se empled la técnica de analisis de
contenido, que permitid categorizar los hallazgos en dimensiones temadticas
recurrentes: tipo de tecnologia moévil utilizada, poblacidn participante, enfoque
pedagdgico, principales resultados y aportes a la lectoescritura. Este procedimiento
facilité la identificacion de patrones, diferencias y tendencias en la evidencia revisada.
El diagrama de flujo PRISMA que se presenta en la Figura 1 sintetiza el proceso de

seleccion de los estudios incluidos en la revision sistematica.
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Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA del proceso de seleccion de estudios.

Resultados

En la Tabla 1 se han sintetizado los 29 estudios que forman parte de la revision
sistematica, los cuales abordan la integracion de tecnologias mdviles para el desarrollo
de la lectoescritura en la primera infancia. Cada estudio se analizé en su version
completa para extraer informacidn relativa al objetivo, la metodologia, la tecnologia
utilizada, la poblacidn participante, los hallazgos principales y el aporte especifico a la
lectoescritura. La sintesis presentada permite identificar patrones coincidentes vy
diferencias entre las investigaciones, asi como valorar el grado de solidez de la evidencia
disponible sobre el impacto de las tecnologias méviles en las habilidades prelectoras y
escritoras de los nifios de educacion inicial.

En cuanto a la distribucidon temporal de los estudios, se observa que 3 fueron publicados
en 2026, 15 en 2025, 6 en 2024, 3 en 2023 y 2 en 2022. Esta distribucion refleja un
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incremento sostenido de la produccidn cientifica en la tematica a partir de 2024, lo cual
indica un interés creciente por comprender el papel de las tecnologias moviles en la
alfabetizacién temprana. El predominio de estudios publicados en 2024 y 2025 indica
qgue el campo se encuentra en una fase de expansién académica, con una mayor
diversidad de enfoques metodoldgicos y contextos geograficos representados en la
literatura reciente.

En lo que respecta a los objetivos de los estudios incluidos, se identifica un propdsito
comun orientado a evaluar o demostrar el impacto de las tecnologias méviles y digitales
en el desarrollo de habilidades lingtiisticas y lectoescritoras en la primera infancia. Los
propodsitos varian desde la evaluacion de aplicaciones concretas para la conciencia
fonoldgica hasta el andlisis de percepciones docentes sobre la integracion de
herramientas digitales en la ensefanza de la lectoescritura. Esta diversidad de
propositos refleja que la investigacién sobre tecnologias méviles y lectoescritura inicial
abarca el estudio de intervenciones pedagodgicas especificas y también la comprensién
de factores contextuales que condicionan su implementacién en las aulas de educacion
inicial.

En relacién con las metodologias empleadas, predomina el enfoque cualitativo,
presente en estudios descriptivos y de caso, seguido por investigaciones de corte mixto
y cuantitativo. Los disenos mas frecuentes son el cuasiexperimental con pretest y
postest, el descriptivo con encuestas y entrevistas, y el experimental con asignacion
aleatoria. Esta variedad metodoldgica permite triangular hallazgos y conferir mayor
solidez a las conclusiones de la revisidon, pues combina la profundidad de los abordajes
cualitativos con la rigurosidad de los disefios experimentales. Se destaca la presencia de
ensayos controlados aleatorizados que aportan evidencia de alto nivel sobre la eficacia
de las intervenciones tecnoldgicas en la lectoescritura infantil.

En cuanto a las tecnologias méviles utilizadas, las aplicaciones educativas constituyen el
recurso mds empleado, presentes en mas del 50% de los estudios, seguidas por las
tabletas digitales, las plataformas interactivas y los recursos multimedia. Se evidencia
una tendencia hacia el uso de aplicaciones basadas en juegos y estrategias de
gamificacidn, asi como hacia la incorporacion de realidad aumentada y cuentos digitales
como mediadores del aprendizaje lector. Esta tendencia denota una evolucién en el tipo
de recursos tecnoldgicos integrados en la educacidn inicial, que transita de las
herramientas genéricas hacia soluciones especializadas para el desarrollo de habilidades
lectoescritoras especificas.

De igual manera, la poblacidn participante en los estudios se concentra en nifios de tres
a seis anos de edad, pertenecientes al nivel de educacién inicial y subnivel de
preparatoria, aunque varios estudios incluyen también a docentes y familias como
informantes. La procedencia geografica es diversa: 12 estudios se realizaron en Ecuador,
y los restantes en paises como Indonesia, Estados Unidos, China, Turquia, Finlandia,
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Portugal, Tailandia, Filipinas, Alemania, Francia, Sudafrica y Colombia. Esta distribucién
internacional aporta una perspectiva comparada al andlisis, aunque la predominancia
de estudios ecuatorianos refleja un interés particular por la tematica en el contexto
iberoamericano.

Por otro lado, en los principales hallazgos se identifica un patrén coincidente: la
integracién de tecnologias madviles en la educacidn inicial genera impactos positivos en
el desarrollo de habilidades prelectoras y escritoras cuando se acompafia de mediacién
pedagdgica cualificada. No obstante, los estudios también advierten que la exposicidon
descontextualizada a dispositivos digitales, sin guia docente ni disefio instruccional,
produce resultados limitados o incluso contraproducentes, como el deterioro de la
motricidad fina necesaria para la escritura convencional. Esta dualidad de hallazgos
destaca que la tecnologia por si sola no garantiza mejoras en la lectoescritura, sino que
su eficacia depende de las condiciones pedagdgicas y contextuales en las que se inserta.

En otro orden de ideas, los aportes especificos a la lectoescritura se distribuyen en
cuatro tendencias principales: el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica y la
decodificacién mediante aplicaciones de juegos fonoldgicos; la mejora de la
comprension lectora a través de cuentos digitales y plataformas interactivas; la
estimulaciéon de la expresion escrita por medio de herramientas de produccion textual
digital; y la personalizacion del aprendizaje mediante programas adaptativos que
ajustan la dificultad al ritmo del nifio. Estas tendencias reflejan que las tecnologias
moviles no constituyen un recurso uniforme, sino que su contribucion varia segun el tipo

de herramienta, el disefio pedagdgico y el contexto de implementacion.

Tabla 1. Sintesis de los estudios incluidos en la revision sistemdtica que abordan la
integracion de tecnologias mdviles para el desarrollo de la lectoescritura en la primera
infancia.

ID Autor Objetivo Metodologia Tecnologia Participantes Principales Aporte ala

(afio) del estudio utilizada hallazgos lectoescritura

1 Abadetal .Analizar el Cualitativo, Aplicacion Docentesy Las Actividades
(2026) uso de estudio es moviles estudiantes tecnologiaspersonalizada

tecnologias descriptivo  educativas. de educacion moéviles s que
moviles en con basica, transforma atienden la
la entrevistas. Ecuador. nla diversidad
ensefianza ensefianza lectora.
dela lectoray

lectura en fortalecen

educacion competenc

basica. ias.

2 Andriono Explorarla Cuasiexperim Aplicacion Nifios de Las El aprendizaje
et al. eficacia del ental con es moviles kindergarten, intervencio movil resulta
(2026) aprendizaje disefio de Indonesia. nes con eficaz para el

movil en aprendizaj tecnologia desarrollo de
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3

4

5

Cayo et al.

(2026)

Anggraini
y cols.
(2025)

habilidades
de
lectoescritu
ra
temprana
de nifos de
kindergarte
n.

Evaluar el
rincén de
lectura
digital
como
estrategia
para
fortalecer
habilidades
lingdisticas.

Examinar la
efectividad
de medios
digitales
interactivos
en
lectoescritu
raen
aprendizaje
hibrido.

Arias et al. Analizar la

(2025)

lectoescritu
ra
emergente
y las
herramient
as digitales
en
educacién
inicial,
proponer
capacitacio
n docente.

pretest- e de
postest. lectoescrit
ura.

Mixto, Plataforma Nifios de

observacion s de educacién

participante ylectura inicial,

encuestas.  digital Ecuador.
interactiva.

Mixto, Medios

mediciones digitales afos,

cuantitativas interactivo educadoresy

y sen padres,

observacione entorno  Indonesia.

s cualitativas hibrido.
con
entrevistas.

Mixto no
experimental tas especialistas
,encuestasy digitalesy de centro
entrevistas. plataforma infantil,

s Ecuador.

interactiva

s.

Nifios de 4 a 6 Medios

Herramien 8 docentes y 4 El 87.5%

movil la
mejoraron lectoescritura

las temprana en
habilidades contextos de
de educacién
lectoescrit infantil.

ura

temprana

en el

contexto

del sudeste

asiatico.

El rincdn  Estrategia
digital pedagdgica
fortalece queintegra

comprensi lectura digital
on lectora, en larutina
pronunciac del aula.
iony

fluidez

verbal.

Integracion de
digitales medios
mejoran  digitales con
conciencia aprendizaje
fonémica, hibrido
vocabulari potencia

oy competencias
habilidadesde

narrativas lectoescritura.
con

mediacion

docente

Propuesta B-

de Learning
docentes validada para
desconocia fortalecer la
la ensefianza de
lectoescrit lectoescritura
ura emergente

emergente con

, uso digital herramientas
limitado a digitales.
videos sin

plataforma

S

interactiva

s.
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6 Bangy Evaluar el Cuasiexperim My Nifos de
Siebert  impacto de ental con Reading  kindergarten,
(2025) un grupo Academy Estados

programa control. (programa Unidos.
adaptativo adaptativo

de basado en
lectoescritu juegos).

ra basado

en juegos

en

habilidades

lectoras.

7 DeVeray Mejorar Cuasiexperim App CVC 3- 21
Casingal habilidades ental con Letter estudiantes
(2025) lectoras en pretesty Words and de

nifios de postest. Phonics.  kindergarten,
kindergarte Filipinas.

n mediante

app de

fonéticay

palabras

CVC.

8 Domingue Mejorarla Cuasiexperim Recursos Estudiantes
zy Tigrero lectoescritu ental con tecnoldgic de quinto
(2025) ra mediante pretest y 0s grado,

recursos postest. digitales. Ecuador.
tecnoldgico

sen

estudiantes.

9 Ledn et al. Potenciar la Cuasiexperim Plataforma Estudiantes
(2025) comprensié ental con s digitales de educacion

10 Guazhaet

al. (2025)

nlectora  grupo
con control.
tecnologias
digitales.

Evaluarel Mixto,

impacto de encuestasy
aplicaciones observacion.
digitales en

la lectura

en

y recursos basica
interactivo superior,
s. Ecuador.

Aplicacion Nifios de
es digitales educacion
interactiva inicial,

s. Ecuador.

El Programa
programa personalizado
adaptativo y adaptativo
basado en que ajusta

juegos dificultad al
mejoré ritmo del
habilidades nifio.
lectoras

tempranas

respecto al

control.

Apps Apps
interactiva interactivas
s benefician
produjeron habilidades
impacto  lectoras
positivo  independient

significativ emente del
oen contexto
habilidades sociodemogra
lectoras (Z fico.

=-4.019, p

Los La mediacidn
recursos docente
digitales  efectiva
facilitan  potencia el
personalizaimpacto de
ciébndel  losrecursos.
aprendizaj

ey

motivacion

El Intervencién

programa digital con
con resultados
tecnologias medibles en

digitales comprensién
mostro lectora.
impacto

positivo en

comprensi

on lectora.

Lasapps Recursos
impactan multimedia
de forma facilitan
positiva el decodificacién

proceso de y
ensefianza comprensién
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11 Liangy
Zhang
(2025)

12 Lloory
Robles
(2025)

13 Niklas et
al. (2025)

14 Parraet
al. (2025)

educacién
inicial.

Comparar
los efectos
dela
lectura
digital e
impresa en
comprensio
ny
compromis
o lector.

Cuasiexperim Libros

ental con digitales
disefo
comparativo. s.

Explorarla Cualitativo, TICy
percepcidén entrevistasa recursos

docente docentes. digitales.
sobre TIC

en el

desarrollo

lector.

Evaluar si el Intervencidon Tabletas
uso de apps familiar con con apps
de disefo de

aprendizaje cuasiexperim lectoescrit

en casa ental.
incrementa
competenci as.
as de

lectoescritu

ray

matematica

s.

uray

Evaluarel Mixto,
impacto de encuestasy
las TIC en la andlisis
ensefianza documental.
de Lenguay

Literatura.

tas

TIC.

matematic

202 niflos en

edad

interactivo preescolar,

China.

Docentes de
educacién
basica,
Ecuador.

500 nifos

(edad media
61 meses) en
dos cohortes,

Alemania.

Herramien Docentesy

estudiantes,

digitalesy Ecuador.

dela lectora
lectura.  temprana.
Lectura Evidencia
digital sobre ventajas
mejoré de lectura
compromis digital

o mediada por
conductual adultos en

y comprension
comprensi lectora

on, infantil.
acompana

miento

adulto

potencid

resultados.

Docentes Percepcion
perciben positiva
TICcomo docente
valiosas, asociada con
implement mejores
acion resultados
limitada lectores.

por

formacién

y acceso.

Grupos de Intervencién
intervencié basada en

n apps de facil
mejoraron aplicacion
competenc apoya

ias desarrollo de
especificas, competencias
mayor uso en el hogar.
de apps

asociado

con

mayores

ganancias.

Las TIC Las

muestran herramientas
impacto  digitales
positivo en facilitan
competenc interaccién

ias con textos y
comunicati produccion
vasy escrita.
literarias.
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15 Sabando Analizar

et al. habilidades

(2025) tecnoldgica
senuna
institucion
educativa
de

Guayaquil.

16 Saodiet

al. (2025)

Aplicar la
gamificacid
n como
estrategia
de
aprendizaje
para
mejorar las
habilidades
de
lectoescritu
ra
temprana.

17 Fortalecer
la
lectoescritu
ra con
aplicaciones
digitales en
estudiantes
con
discapacida
d.

Sanchezy
Parrales
(2025)

18 Ozbeky
Torppa

(2025)

Desarrollar
una app
movil de
apoyo ala
alfabetizaci
on
temprana
para nifios
con riesgo
de
dificultades
lectoras.

19 Cedefo et Evaluar el
al. (2024) impacto de
tecnologias
interactivas
en
lectoescritu
raen

Cuantitativo, Dispositivo Estudiantes

encuestas s moviles y de institucidn

estandarizad plataforma educativa,

as. s. Guayaquil,
Ecuador.

Pre-

experimental gamificacidé a 6 afios en
,disefiode nen centro de
pretest- actividades educacion
postest con de infantil,

un solo lectoescrit Indonesia.
grupo. ura.

Cuasiexperim Aplicacion Estudiantes

ental es digitales con

adaptado.  personalizadiscapacidad
bles. intelectual

leve, Ecuador.

Investigacion App moévil 32 nifios: 16

de disefioy de con
desarrollo, alfabetizacinecesidades
estudio 6n especialesy
experimental temprana. 16 con
desarrollo
tipico.
Mixto, Tecnologia Estudiantes
pruebas 3 de
estandarizad interactiva preparatoria,
asy sy Ecuador.

observacion. digitales.

Enfoque de 15 nifos de 5

Diferencias La integracion
significativ tecnoldgica
asen requiere
habilidades politicas que
tecnolégic garanticen

as seglun equidad de
accesoa  acceso.
dispositivo

s.

La La

gamificacidé gamificacién
n mostré constituye

un 71.88% una estrategia
de eficaz para

efectividad mejorar

(N-Gain  habilidades de
0,72), lectoescritura
categoria tempranaen
moderada educacion
mente infantil.
efectiva.

Lasapps La

permiten personalizacid
personalizan digital

r atiende la

aprendizaj diversidad
e y adaptar funcional en
actividades el aula.

a

necesidade

s.

La app Tecnologias
mejord la educativas en
conciencia planes con
fonoldgica objetivos de

en niflos  alfabetizacién
con temprana
necesidade potencian la
3 calidad
especiales, instruccional.
postest

superior al

pretest.

Las Herramienta

tecnologias poderosa para
interactiva comprensién
3 y produccién
potencian de textos.
habilidades
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20 Choque
Mamani
cols.
(2024)

21 Goley
Temel
(2024)

22 Potiery
Dehaene
(2024)

23 Sedillo
(2024)

preparatori
a.

Analizar la
y relacién
entre
dispositivos
moviles y
aprendizaje
del area de
comunicaci
on.
Examinar
efectos de
programas
basados en
juegos
digitales
sobre
conciencia
fonoldgica
en nifos.

Determinar
si un juego
en tableta
que
refuerza la
conciencia
fonoldgica
en
kindergarte
n mejora la
lectura en
primer
grado.

Evaluar el
nivel de
instruccion
mediante
gamificacid
nen los
dominios
de lenguaje,
literacidad y
comunicaci
onen
kindergarte
n.

Mixto,

Dispositivo Nifios de

observacion ys moéviles primaria,
con apps regiodn andina, dispositivo habilidades

encuestas.

Cuasiexperim

educativas. Ecuador.

Juegos 72 nifios de

de lectura
y escritura.

Relacién  Dispositivos
entre facilitan

s moviles y linguisticas
desarrollo con

de intencionalida
habilidades d pedagdgica.
comunicati

vas.

Diferencia Juegos

ental con tres digitales de60-72 meses significativ digitales

grupos

conciencia en

a entre potencian la

experimental fonoldgica. kindergartens, grupos conciencia

esy un grupo
control.

Ensayo
controlado
aleatorizado
con
seguimiento
longitudinal.

Descriptivo,
encuestas a
34 docentes
de
kindergarten.

Turquia.

Juegoen Nifios de
tableta de kindergarten
conciencia seguidos
fonoldgica hasta primer
y grafema- grado,
fonema.  Francia.

Estrategias 34 docentes
de de
gamificacid kindergarten
nen de escuelas
enseflanza privadas,

de Filipinas.
lenguaje y

literacidad.

experimen fonoldgica
talesy mas que
control, métodos
programa tradicionales.
digital fue

mas

efectivo.

El juego en Intervencion
tableta digital
mejord la tempranaen
decodificac conciencia
ionyla fonoldgica
lectura en con efectos

primer positivos
grado; sostenidos en
efectos la lectura

significativ posterior.
osen

habilidades
fonoldgicas

El nivel de La

instruccion gamificacion
mediante se adopta
gamificacid ampliamente
n fue en

generalme kindergarten
nte muy para

alto; sin  fortalecer
diferencias habilidades de
significativ lenguajey

as segln lectoescritura.
variables

demografic

as

docentes.
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24 Simsek  Comparar Cuasiexperim Cuentos 90 nifios Realidad Realidad

(2024) comprensid ental con con preescolares aumentadaaumentada
ny grupo realidad (media54.2 potencid enriquece
recuento de control. aumentadameses), significativ comprension
historias (app Turquia. amente narrativay
entre ROAR). recontoy recontoen
cuentos comprensi edad
impresos y onde preescolar.
con historias
realidad frente a
aumentada. impresos.

25 Chenetal.Evaluarla Experimental App 16 nifios Nifios en la App de

(2023) eficaciade , disefio con interactiva preescolares intervencié emparejamien
una app asignacion  de de contextos n to de letras
interactiva aleatoriaa empareja de bajos mostraron eficaz para
de condicién de miento de ingresos, ganancias reforzar
emparejamiintervencién letrasen Estados significativ reconocimient
ento de y control. iPad. Unidos. asen o alfabético
letras en el conocimie en
aprendizaje nto de preescolares
de nombres letras de bajos
de letras mayuscula recursos.
mayusculas s entre
en pretesty
preescolare postest.
s.

26 Chowsom Evaluar Cuantitativo, Dispositivo Preescolares, Uso de Efectos
chat et al. efectos de disefio s Tailandia. touchscree diferenciales
(2023) dispositivos transversal. touchscree n segln tipo de

tactiles en n relacionad contenido
lectoescritu interactivo o con interactivoy
ra s. lectoescrit mediacion
emergente ura adulta.
en emergente
preescolare ; efectos
s. segln

mediacién

adulta.

27 Cordes, Evaluarel Experimental Cuentos 27 nifiosde 4 Lalectura Lalectura
Egerty  efectode pilotocon digitales ena 5 afiosen  dialogada dialogada con
Hartig intervencio aleatorizacid tabletas  kindergartens, digital cuentos
(2023) nes breves n con lectura Alemania. produjo  digitales en

con cuentos estratificada, dialogaday ganancias tableta
digitales en disefio de exposiciéon significativ potencia

el tres sesiones. supervisad asen habilidades
desarrollo a. vocabulari narrativasy
del lenguaje o vocabulario
infantil. receptivo, en edad

expresivo y preescolar.
aprendizaj
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e de
verbos.

28 Martinez y Explorar Cualitativo, Aplicacion Estudiantes Lasapps Actividades
Rodriguez aplicacionesestudio de  es moéviles de educaciéon potencian interactivas

(2022) moviles caso. educativas. basica, aprendizaj que potencian
como Colombiay e aprendizaje
apoyo en Ecuador. interactivo bajo
ensefianza y metodologia
con fomentan STEAM.
metodologi autorregul
a STEAM. acion

estudiantil.
29 Saetal. Analizarla Ensayo Programa Nifios El PADP Programa

(2022) eficacia del controlado Digital de preescolares mejoré digital
Programa aleatorizado. Conciencia de 4 a 6 afios significativ estructurado

Digital de Fonoldgica de desarrollo amente las eficaz para

Conciencia (PADP). tipico, habilidades desarrollar

Fonoldgica Portugal. de conciencia

(PADP) en conciencia fonoldgica en

preescolare fonoldgica edad

s. frenteal preescolar.
control.

Discusion

El resultado que evidencia que las aplicaciones educativas moviles favorecen la
conciencia fonoldgica y la decodificacién en nifios de educacién inicial concuerda con lo
demostrado por Schiele et al. (2025) quienes documentaron que las aplicaciones de
lectoescritura basadas en juegos producen ganancias significativas en preescolares de
diversos origenes socioculturales, incluso con sesiones breves de uso semanal. Yang et
al. (2024) afadieron que los libros electrénicos con indicadores de discusion compensan
las dificultades de autorregulacién en nifios pequefios, lo que amplifica el impacto sobre
la comprensién textual cuando existe mediacion adulta. La coincidencia de estas
investigaciones refleja que el efecto positivo de las aplicaciones mdéviles sobre la
conciencia fonoldgica y la decodificacion trasciende las fronteras culturales, siempre que
se asegure una guia pedagodgica durante la interaccion del nifio con el recurso digital.

En cuanto a la comprensidn lectora, el resultado que sefiala que los cuentos digitales y
las plataformas interactivas mejoran la capacidad de los nifios para interpretar textos se
vincula con los hallazgos de Burke et al. (2025), quienes evidenciaron que la mediacion
pedagdgica con dispositivos mdviles redefine las experiencias de aprendizaje y favorece
la comprensidon cuando los docentes integran la tecnologia con intencionalidad
didactica. Con similar pertinencia, Martinez (2024) demostré que la tecnologia digital
incide de forma positiva la comprensién lectora cuando se relaciona con estrategias de
ensefanza activas. En el contexto ecuatoriano, Fajardo et al. (2025) reportaron que las
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herramientas digitales como Kahoot y YouTube EDU fortalecieron los niveles literal,
inferencial y critico de comprension lectora en estudiantes de educacion basica. La
acumulacién de esta evidencia indica que la comprensién lectora se beneficia de Ila
integracién tecnoldgica en la medida en que los recursos digitales se acompariien de
mediacion docente y disefio pedagdgico intencionado.

Respecto a la expresidn escrita, el resultado que indica que los programas de trazado
virtual y las herramientas de produccién textual digital estimulan la escritura en la
primera infancia se complementa con lo planteado por Masoumi y Bourbour (2024),
quienes sostienen que la competencia digital adecuada en la educacidn infantil tiene la
capacidad de incorporar herramientas tecnoldgicas para la produccién de contenidos.
Sundqvist et al. (2024) aportan evidencia adicional al sefialar que el entorno de
alfabetizacién en el hogar, que integra medios digitales, se asocia con un mayor
desarrollo del vocabulario en edad preescolar, lo que constituye un prerrequisito para
la expresién escrita. Zhingri y Yanez (2025), en el contexto ecuatoriano, determinaron
que la innovacién digital con herramientas como Genially incide de forma positiva en la
comprension y la lectura critica, habilidades con fuerte vinculacién con la produccion
textual. Estos hallazgos concuerdan en sefialar que la expresién escrita en la primera
infancia se fortalece cuando las tecnologias digitales se vinculan con entornos de
aprendizaje que promueven la creacidén de contenidos.

En lo que concierne a la mediacién pedagogica, el resultado que establece que la eficacia
de las tecnologias moviles depende de la capacidad del docente para planificar y guiar
su uso se alinea con lo argumentado por Boumova et al. (2024), quienes senalaron que,
pese a la disponibilidad de tecnologias digitales en los centros infantiles, los docentes
enfrentan dificultades significativas para integrarlas de forma pedagogica en el
desarrollo del lenguaje. Enochsson y Ribaeus (2026) profundizan en esta cuestion al
evidenciar que las creencias de los docentes sobre la alfabetizacién digital evolucionan
de un escepticismo inicial hacia una postura mds favorable a medida que adquieren
experiencia practica y agencia profesional. Garcia (2023), en el contexto ecuatoriano,
documenta que el desarrollo y uso de aplicaciones méviles requiere formacién docente
especializada para superar las barreras técnicas y pedagdgicas que limitan su
aprovechamiento. Esta coincidencia indica que es necesario fortalecer los programas de
capacitacidén docente en competencias digitales con enfoque pedagdgico.

Frente a la problematica de la brecha digital, el resultado que advierte sobre las
desigualdades en el acceso a dispositivos y conectividad en contextos rurales
ecuatorianos encuentra respaldo en lo sefialado por Moon (2026), quien evidencié que
la alfabetizacidn digital de los nifios preescolares depende de la interaccidn verbal con
los adultos y del acceso a recursos en el hogar, factores que se ven limitados en entornos
de vulnerabilidad. Calle et al. (2024) enfatizan que las politicas de inclusidén digital en
Ecuador avanzan de forma desigual y que la brecha persiste en las zonas rurales, donde
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la infraestructura tecnoldgica resulta insuficiente. Bruner (2024) afiaden que el disefio
de politicas de TIC para la educacion debe considerar las particularidades locales y la
capacidad institucional para implementarlas. Estas coincidencias confirman que la
desigualdad en la disponibilidad de recursos condiciona las oportunidades de
aprendizaje y que las politicas educativas deben garantizar condiciones de equidad para
que la integracién tecnoldgica beneficie a toda la poblacién infantil.

En términos de la gamificacion y la motivacion infantil, el resultado que evidencia que
las dinamicas interactivas y las recompensas simbdlicas incrementan la participacién de
los nifios en actividades de lectoescritura se relaciona con lo propuesto por Troya (2025),
quienes demostraron que las herramientas digitales colaborativas en educacién inicial
promueven la participacién activa cuando incorporan elementos Iudicos y de
retroalimentacion. Santiago y Garvich (2024) sostienen que las competencias digitales
de los docentes condicionan la calidad de la integracion de las TIC en el proceso de
ensenanza, incluidas las estrategias de gamificacion. Medina et al. (2025), en el contexto
ecuatoriano, senalan que la transformacién digital educativa requiere la articulacién de
motivacién infantil con formacién docente para que la gamificacion trascienda el
entretenimiento y se convierta en estrategia pedagogica. Estos hallazgos validan la
pertinencia de incorporar elementos ludicos en el disefio de aplicaciones educativas
orientadas a la lectoescritura.

En otra dimension de analisis, el resultado que sefiala la personalizacidn del aprendizaje
como un aporte significativo de las tecnologias moviles se vincula con lo planteado por
Tomalo et al. (2025), quienes evidenciaron que la efectividad de las tecnologias
educativas en la educacion inicial depende de su capacidad para adaptarse a los ritmos
y estilos de aprendizaje de cada niflo. Moyano et al. (2024) afladen que la lectoescritura
en la era digital exige estrategias personalizadas que respondan a la diversidad del aula.
Mora et al. (2025) documentaron que las herramientas tecnoldgicas favorecen el
progreso de estudiantes con dislexia cuando se ajustan a sus necesidades especificas, lo
que confirma que la personalizacién digital atiende la diversidad funcional. Esta
acumulacién de evidencia denota que la capacidad adaptativa de las tecnologias moéviles
constituye uno de sus atributos mas relevantes para la atencion a la diversidad en el aula
de educacion inicial.

En lo que ataiie a las limitaciones identificadas, el resultado que refleja la concentracion
de la investigacion en contextos urbanos se corresponde con lo expuesto por UNESCO
(2023), que advierte que la tecnologia en educacién debe utilizarse con términos claros
y que la proximidad a un dispositivo mévil puede distraer a los estudiantes cuando no
se emplea con intencionalidad pedagégica. La inclusién de ensayos controlados
aleatorizados en el corpus revisado mitiga en parte esta limitacién metodoldgica; no
obstante, persiste la necesidad de investigaciones futuras con disefios mas rigurosos y

Simbiosis. Revista de Educacién y Psicologia / Volumen 6 Nro. 15 / https://revistasimbiosis.org/ | 16



Simbiosis. Revista de Educacién y Psicologia Guanotasig et al.

atencién prioritaria a contextos de vulnerabilidad digital, donde la brecha de acceso y
formacion condiciona las posibilidades de integracién tecnolégica efectiva.

Conclusiones

La revision sistematica realizada permite establecer que las tecnologias méviles, cuando
se integran con intencionalidad pedagégica y mediacion docente cualificada,
contribuyen de forma significativa al desarrollo de la lectoescritura en la primera
infancia. Los estudios analizados evidencian que las aplicaciones educativas basadas en
juegos, los cuentos digitales y las herramientas de produccion textual potencian la
conciencia fonoldgica, la comprensién lectora y la expresién escrita, siempre que se
garantice la guia del docente y la adecuacidn del contenido al nivel evolutivo del nifio.
La coincidencia de hallazgos procedentes de contextos geograficos diversos refuerza la
validez de estas conclusiones y denota que los beneficios de la integracién tecnoldgica
trascienden las particularidades culturales e institucionales.

Las implicaciones de estos resultados apuntan a la necesidad de disefiar politicas
educativas que garanticen el acceso equitativo a dispositivos y conectividad en todas las
regiones, asi como programas de formacién docente que fortalezcan las competencias
digitales con enfoque pedagogico. Se requieren, ademas, investigaciones futuras con
disefios experimentales rigurosos y representacién de contextos rurales, que permitan
comprender con mayor profundidad los factores que condicionan la integracién efectiva
de las tecnologias moviles en la ensefianza de la lectoescritura infantil. La atencion
prioritaria a las brechas de acceso y formacién resulta indispensable para que los
beneficios de la tecnologia moévil alcancen a toda la poblacidn infantil, sin distincidn de
contexto socioecondmico ni geografico.
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